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Personnes présentes : 
Nele Ryckelynck 
Pôle santé Goutte d’Or, Sophie Fouin 
DASES, Santé scolaire, Christine Jollivet 
CRAMIF, Marion Elissalde 
Le Petit Ney, Martine Pascual 
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1- Point sur le programme Pikabouge par Chrisitine Jollivet 
 
Un programme d’éducation nutritionnelle et de lutte contre la sédentarité en maternelle 
Dans le cadre du Programme National Nutrition Santé (PNNS), un programme d’éducation 
nutritionnelle et de lutte contre la sédentarité a été élaboré par le Réseau de Prise en charge 
et de Prévention de l’Obésité en Pédiatrie en Ile de France ( REPOP IdeF) et le service de 
santé scolaire de la Ville de Paris, en collaboration avec l’Académie de Paris. Il s’adresse 
aux enfants de moyenne section et grande section de maternelle et à leurs parents. Il répond 
principalement à deux des 9 objectifs du PNNS : l’un est d’interrompre l’augmentation de la 
prévalence de l’obésité chez l’enfant, l’autre est de combattre la sédentarité. 

 
Il n’y a pas pour l‘instant de possibilité de penser des actions en aller/retour avec les écoles 
et d’autres structures d’accueil pour toucher d’avantage les parents bien que cela soit un 
souhait partager. 
 

2- Présentation du projet de Nele Ryckelynck, salon de café 
Porteuse de projet sur un espace dédiée aux femmes où elles pourraint venir s’installer dans 
un endroit « cosi » et « douillet » pour discuter avec des professionnels du champ psy dans 
un cadre informel. Prolongation du concept des maisons vertes mais sans les enfants… 
Demarche accomplie jusqu’à présent dans le montage de projet :  

- en couveuse (pepinière) 
- rencontre avec les EDL 
- rencontre de certains partenaires sociaux du 18ème 

 
3- Perspective de travail du Pôle santé sur la nutrition 

Le Pôle Santé souhaite inscrire ses actions autour de la nutrition pour un public adolescent ? 
la tranche d’âge visée est celle des 12 ans et plus pour être en accord avec la nouvelle 
consultation ouverte récemment pour les jeunes. 
 

4- Point d’actualité du Petit Ney 
Le Petit Ney souhaite passer au bio. Perspective de changement sur le long terme et de 
passation de relais. 
 

5- Proposition d’une séance de réfléxion sur notre positionnement en tant que 
professionnel avec Marion Elissalde de la CRAMIF 
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Proposition d’une réflexion en petit groupe sur notre positionnement éthique face à 
l’alimentation.  Travail possible à partir du premier chapitre de « alimentation atout prix », 
INPES 
 
6- Pistes de réflexion sur les prochaines sessions du groupe de travail 

Proposition de plusieurs projets dans le cadre du groupe de travail : 
- Organisation d’un goûter pendant Barbès l’Africaine à la Salle Saint Bruno après des 

visites de quartier réalisé par Mea Gusta 
- Réflexion autour d’un projet avec les centres de loisirs à la goutte d’or 

o Concours de dessin (PSN) 
o Animation dans le square Léon (pendant la programmation hors les murs) 
o Mise en place d’un fruit à la récré… 

Réfléchir à un programme cohérent pour les enfants 6-12 ans de la goutte d’or 
 
 
Souhait partagé : 
Elargir le groupe à d’autres structures 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Pour tout complément d’information et inscription, contactez-nous :  
 
 Emilie MALBEC Atelier Santé Ville Paris 18  22 rue de Chartres 75018 Paris 
 Tel. 01 42 52 08 97 Email : asv@ateliersanteville-paris18.fr 


