Atelier Santé Ville Paris 18

Présentation de I'Atelier Santé Ville :
L'objectif de I'Atelier Santé Ville est de réduire les inégalités de santé sur les quatre quartiers
politique de la ville qui sont: -  La Goutte d'Or

- La Chapelle

- Porte de Clignancourt/Porte de Montmartre/Moskowa

- Amiraux/Simplon
L’Atelier Santé Ville travaille autour des thématiques suivantes :

- la nutrition

- l'acces aux soins des personnes ageées

- la santé psychosociale (bien-étre, santé mentale avant les

s0ins)

L'Atelier Santé Ville propose également une formation-action en collaboration avec I'Institut
Renaudot ou il s’agit de réfléchir sur des projets présentés par différentes structures en
termes de santé communautaire.
Une formation-action sur la santé psychosociale est proposée sur deux jours pour « mieux
accueillir et orienter les personnes en situation de souffrance psychique » le 16 et 23 mars
2010. Le but de cette formation-action est de permettre d’avoir une meilleure connaissance
des structures et du réseau pour pouvoir orienter les personnes en souffrance.
L'Atelier Santé Ville a donc principalement un rble de coordination de projet et de mise en
relation des différents acteurs du territoire.

Présentation de 'EMIPS :

L’Equipe Mobile d’Information et de Prévention de Santé dépend de la DASES.

C’est une équipe de professionnels médicaux et paramédicaux.

L'EMIPS intervient principalement dans les colleges et les lycées professionnels des
guartiers politique de la ville.

L’EMIPS intervient également dans les antennes jeunes, les foyers de jeunes travailleurs, les
ateliers sociolinguistiques... dans tout Paris.

Brainstorming autour de la question : Quels sont pour vous les principaux probléemes de
santé auxquels sont confrontés les femmes et les jeunes filles des quartiers politique de la
ville du 18°™ ?

Au niveau du suivi gynécologique ?

Au niveau des violences faites aux femmes ?

L'état des lieux partagé a été tres nettement orienté vers les violences faites aux femmes
plutdt que vers les problemes de suivi gynécologique

Violences faites aux femmes/jeunes filles :

- Renforcement de la violence des jeunes garcons envers les jeunes filles. Le PAEJ a
d’ailleurs mis en place un aprés-midi d’accueil réservé aux jeunes-filles pour qu’elles
puissent échanger plus librement. Ce rapport peut se manifester verbalement mais
également physiquement par des insultes et des coups.

- Laviolence est également symbolique avec des offenses sexuelles

- Probléeme de I'emprise de la famille sur la jeune fille.
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- Probléme pour la jeune fille de gérer sa sexualité entre deux cultures.

- Recrudescence des troubles psychosomatiques chez les femmes victimes de violences
conjugales.

- On peut ainsi faire le lien entre les violences faites aux femmes avec les problemes de
suivi gynécologique par la question de I'estime de soi.

Rapport a la sexualité/contraception/grossesse
- Il existe une relation trés forte entre violences faites aux femmes et les grossesses non
désirées.

- Un certain nombre de jeunes filles (jusqu'a une dizaine dans certaines structures)
peuvent pratiquer plusieurs IVG par an, cela peut étre compris comme un probleme
d’acculturation ou de punition.

- De méme les grossesses précoces apparaissent de plus en pus souvent avec le désir de
maternité, I'utilisation du statut de mére pour voir « une place », un role « sexué », une
assignation.

Acces aux soins/suivi gynécologique

- La question de la représentation de la santé et du corps peut-étre un frein a I'accés au
dépistage (frottis...) dans la mesure ou prendre soin de soi n'est pas percu de la méme
maniere par toutes les femmes.

- Les maladies cardiovasculaires sont la premiére cause de mortalité chez les femmes.
Les professionnels constatent un manque d'information de la part des patients et des
professionnels. Les maladies cardiovasculaires ne sont souvent pas dépistées chez les
femmes.

- Pistes dactions: travail avec les gynécologues pour
mesurer le tour de taille, la glycémie et le cholestérol

- Besoin de travailler sur I'éducation en santé/I'information sur
les maladies cardiovasculaires.

De cette premiére réunion sortent plusieurs constats récurrents :

Chez les jeunes (12-25 ans)

Le probléeme majeur dans les quartiers se joue davantage autour des violences faites aux
femmes (physique ou symbolique qui influe et induit des comportements a risques qui
peuvent déboucher sur des situations difficiles.

Chez les femmes en age de procréer :
- Femmes sont en mauvaise santé
- Des grossesses se renouvellent trés frequemment sans
avoir été prévues
- Le suivi peut étre tardif : troisiéme semestre

Grossesse/papiers
- Constat de certaines grossesses pour avoir des papiers.
- Les femmes ayant 'AME (et la CMU) ne sont pas prises en
charge pas les sages femmes libérales
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Besoins des professionnels :

- Les professionnels constatent un manque d'information et une difficulté d'acceés aux
soins rencontrée par les bénéficiaires de la CMU et de 'AME.

- Besoin de travailler sur [I'éducation en santé/l'information sur les maladies

cardiovasculaires.

- Manques d’informations et de sensibilisation de la part du public jeune

Pistes d’actions proposées par le groupe :
- multiplier les lieux d’actions pour informer et sensibiliser

Pistes d'actions a explorer

Pour pallier au manque d’infos :

- possibilité de découvrir des outils pour aider et engager le
dialogue avec les jeunes sur la sexualité, les rapports de
genre, vie affective...avec la CRAMIF

0 Ado sexo

0 Sexoh fun

o Shalimar

o Photolangages...

- inviter I'association Je tu il, pour qu’ils nous exposent leur
travail

- diffusion du film du PAEJ

- inviter le réseau Solipam pour le suivi de grossesse

Multiplier les lieux d’informations et de sensibilisation : Elargir les lieux relais
L’information doit étre relayée au travers de structures d’accueil de différents niveaux.

-Les lieux de consultation en médecine générale (salle d’attente)
- Les structures sociales: centres sociaux, club de prévention...

Proposition

- La programmation hors les murs de la goutte d’or : du mois
de mai a juillet, 'TEDL goutte d’'or propose aux associations
et structures institutionnelles de mettre en place des actions
pour animer le quartier. Je vous propose que nous
réfléchissions en groupe sur des actions a mettre en place
pour la santé des femmes lors de cette période.

- Le forum santé de la Mairie : proposition d'un stand ?

- Dr’autres actions a prévoir

Impliquer tous les acteurs locaux :

- Impliquer les associations de terrain : les antennes jeunes,
les centres sociaux, clubs de prévention...
- Impulser des groupes de paroles
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