Derniére réunion de préparation des ateliers nutrition : LE 13 Octobre 2010 :

Personnes présentes lors de la réunion :

Cotel Doriane : Diététicienne

Deffontaines Camille : stagiaire a ’ASV

Gaveau Léa : apprenti a ’EDL 18¢me

Kada Karima : Educatrice LEA

Lagueyrie Christophe : stagiaire BPJEPS a I’ALJT
Le Rest Hervé : Assistant social CASVP 18°™.
Malbec Emilie : coordinatrice ASV
Monnet-Silugira Emmanuelle : éducatrice ALJT

Rougier Pauline : stagiaire a ’ASV

Ordre du jour :
- Mise en place concréte des ateliers cuisines : qui fait quoi ?
- Validation de l'affiche puis distribution dans les différentes structures.

- Projet : présentation des menus.

Ateliers cuisines :

Les premiers ateliers débuteront :
- Le Mercredi 20 Octobre 2010 a 10h00 pour le public (9h30 pour les intervenants)
- Le Mercredi le 20 Octobre a 19h00 a ALJT (18h00 pour les encadrants).

Les prochains ateliers ont été planifiés jusqu'a fin Décembre : ils se dérouleront :

*a PAFJT
- 10 Novembre 2010 a partir de 19h30
- 15 Décembre 2010 a partir de 19h30

*au LEA
- 17 Novembre 2010 entre 10h00 et 13H00
- 15 Décembre 2010 entre 10h00 et 13h00.
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Une réunion de formation est organisée le 01 Décembre 2010 de 10h a 12h au LEA (147
rue de Clignancourt, 75018 Paris) a destination des partenaires qui participent a la
réalisation des ateliers. Cette réunion sera animée par la diététicienne : des thémes comme,

apprendre a lire les étiquettes des produits alimentaires, y seront abordés.

Organisation des premiers ateliers :
Une liste de course a été établie en fonction des menus proposés par la diététicienne.

Mardi 19 Octobre au matin : courses au marché D’Ornano pour acheter les produits frais,
en présence de :

- Le Rest Hervé (CASVP),

- Lagueyrie Christophe (stagiaire ALJT),

- Malbec Emilie (ASV),

- Rougier Pauline (stagiaire ASV),

- Deffontaines Camille (stagiaire ASV)...

Mardi 19 Octobre Aprés-midi :
- Malbec Emilie (ASV),
- Kada Karima (LEA),

Rendez-vous a l'inter-marché du métro Simplon (entrée rue de Clignancourt).
Les courses seront déposées au LEA et celles a destination de 'ALJT seront récupérées par
I'équipe dans la journée du 20 Octobre.

Personnes présentes pour I'atelier du 20 Octobre 2010 au LEA a 9h30 :

- Kada Karima

- (Gaveau Léa

- Le Rest Hervé

- Rougier Pauline

- Doussal Florence
- Cotel Doriane

Personnes présentes pour I'atelier du 20 Octobre 2010 a 'AFJT a 18h00 :

- (Gaveau Léa

- Le Rest Hervé

- Cotel Doriane

- Malbec Emilie

- Lemaitre-Yagi Frédérique ou Monnet-Silviera Emmanuelle.
- Deffontaines Camille
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Les affiches :

Les affiches ont été présentées par L’ASV et validées par les membres du groupe de travail.
Ces affiches ont été distribuées aux membres de ce groupe afin qu’ils puissent les exposer
dans leurs structures et chez leurs partenaires.

Des affiches ont également été déposées dans 3 hétels sociaux du quartier Amiraux-
Simplon.

Les menus :

Les menus présentés par la diététicienne, composés d’un brunch pour le LEA et d’'un apéritif
dinatoire pour 'ALJ, ont été validés par les intervenants présents a la réunion.

Emilie MALBEC Atelier Santé Ville Paris 18 22 rue de Chartres 75018 Paris
Tel. 01 42 52 08 97 Email :



