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-— CRESIF

Créé en 1984, le Comité Régional d’Education

pour la santé d’lle-de-France (CRESIF), associafion
1901, a pour mission de promouvoir et de développer
plan régional I'éducation pour la santé.

Intégré au Réseau des Comités d’Education pour

la Santé, il a pour rdle :

D’étre un centre de ressource régional en matieére d
promotion de la santé en fournissant des serviees d
formation, d'information, de documentation, de @ihs
et d’évaluation ;

De contribuer a I'élaboration de stratégies rédema
d’éducation pour la santé ;

D'animer le réseau francilien des comités
départementaux (78, 91, 92, 93 et 95) ;

D’identifier et mobiliser les acteurs d'éducatiooup la
santé des départements dépourvus de comités eanimett
en place une antenne en Seine et Marne, dans Jdeval
Marne et a Paris.

-— RENSEIGNEMENTS

Pour toute information complémentaire sur cettenfition
contactez :

Dr Meryem BELKACEMI
Responsable des formations
Tél. : 01 48 24 38 00

14, rue La Fayette 75009 Paris

Tél. : (33) 01 48 24 38 0@ Fax : (33) 01 48 24 38 01

e-mail : cresif@wanadoo.fr
Internet : http://www.cresif.org
Organisme de formation continue :
11.75.11.075.75

Conception et réalisation : CRESH#-Janvier 2008

Comité régional
d'éducation pour la santé

ILE-DE-FRANCE

4 FORMATION A

Communication,
animation et éducation

pour la santé




L'éducateur pour la santé doit, au-dela de la msaitdu
sujet traité, savoir communiquer, animer un grogipeettre
en ceuvre une dynamique visant I'adhésion du puitic
facilitant I'intégration de messages éducatifs.n®k cadre
du SREPS, le CRESIF (Comité Régional d’Educatioar po
la Santé d’lle-de-France) propose aux professi@nre|
bénévoles des champs sanitaire, social et éduaaii,
formation dont Il'objectif est de développer les aies;
savoir-faire et savoir-étre nécessaires a la corngatian et
a I'animation dans le cadre d’'un projet d'éducatmmur la
santé.

-— OBJECTIFS

Objectifs :

e S'approprier les concepts de santé, d'éducatiomlest
promotion de la santé

« Définir les principes et objectifs de la démarche
éducative

« Connaitre les méthodes pédagogiques d’intervention

« Développer les capacités d'analyse critique ethaéxc
des outils d’intervention,

« Etre capable de mettre en pratique des techniques
d’animation et de communication.

PUBLIC CIBLE

Professionnels des champs sanitaire, social etaétiuc
promoteurs d’actions d’éducation pour la santé.

DATES
o — = =
1 ere session 19, 20 et 29, 30 mai 2008
2°™®session 13, 14 et 20, 21 octobre 2008
- — LIEU ET HORAIRES

CRESIF : 14, rue La Fayette — 75009 Paris

Métro 7 — 9 : Chaussée d’Antin — La Fayette

RER A : Auber RER E : Haussmann — St Lazare
Gare SNCF : St Lazare

Horaires : 9h30 - 12h30 / 14h00 - 17h00

-— INSCRIPTION

Cette formation est limitée a 15 personnes pai@ess
Pour s’inscrire, merci de retourner le bulletinndtription
ci-joint au CRESIF.

-— CONTENU

1% Journée

L'éducation pour la santé: définitions, principes éthiques,

objectifs et démarche éducative

La communication :

« Définition et fonction de la communication

« Le langage non verbal (postures, gestes, tons, ...)

e Lanotion d’interaction (écoute active, reformidat
questionnement ...)

2°™ Journée

Communication et santé constats et recommandations

Concept de marketing social

Pédagogies mises en ceuvrelécouverte a partir d'analyse

d'affiches des différents registres et tons utilisé EPS

Les outils d'intervention :

+ Intérét et limites,

» Typologie et synthése sur la place de I'outil dans
démarche éducative

3™ Journée

Composantes de I'animation communication, contréle,
convivialité

Compétences de I'animateur. communication, écoute,
existence et principes pédagogiques

La dynamique de groupe:

 Définition du groupe

» Principes de la dynamique de groupe

< Fonctionnement des groupes et interactions

4°™ Journée

Les techniques d’animation: typologie, approche
méthodologique (objectif, contexte, public) et fy@gse

Les pratiques créatives présentation, objectifs et limites
Synthése :conception d’'une animation

Mise en situation / Etude de cas :

Facilitation de I'expérimentation des savoir-fagtesavoir-
étre d’'un animateur.

Communication, Animation et
Education pour la santé

BULLETIN D’'INSCRIPTION *

Nom/Prénom :
Fonction :

Organisme :

Adresse :

Tél. :
Fax :

Mail :

Session :

10 19, 20 et 29, 30 mai 2008
20 13, 14 et 20, 21 octobre 2008

Signature Cachet

*A retourner par fax au 01 48 24 38 01 ou par deurr
au CRESIF- 14, rue La Fayette 75009 Paris.




