Atelier Santé Ville Paris 18

FICHE ACTION

Nutrition

Sciences sur cour

Il s'agissait de proposer des activités dans des cours d’immeubles de 'OPAC. Cette
année, avec I'EDL des Portes, les associations mobilisées souhaiteraient prolonger
les actions précédentes mises en place sur le theme de la nutrition.

Coordination, mise en réseau, relais d’information et mise en place d’outils
Emilie Malbec

Equipe de Développement Local Goutte d’Or

Contexte :

DANS LE CADRE DES ACTIVITES DE « SCIENCES SUR SEINE », UNE VARIANTE EST PROPOSEE : « SCIENCES SUR COURS », IL S'AGIT DE
PROPOSER DES ACTIVITES DANS DES COURS D'IMMEUBLES DE L'OPAC. CETTE ANNEE, AVEC L'EDL DES PORTES, LES ASSOCIATIONS
MOBILISEES SOUHAITERAIENT PROLONGER LES ACTIONS PRECEDENTES MISES EN PLACE SUR LE THEME DE LA NUTRITION.

Objectifs de I'action :
- MOBILISER LES HABITANTS DU QUARTIER POLITIQUE DE LA VILLE SUR LA THEMATIQUE NUTRITION A TRAVERS DES ACTIVITES LUDIQUES
- Favoriser le lien social entre les habitants des immeubles de 'OPAC.

Modalités d’intervention :
SUR 2 LIEUX DIFFERENTS : LE 09 JUILLET SUR LE QUARTIER DES PORTES 8, RUE ARTHUR RANC ET LE 24
SEPTEMBRE SUR LE QUARTIER CHARLES HERMITE 22 BD NEY, 2 COURS D'IMMEUBLE DE L'OPAC.

Bruno Ballet, guide et historien fera un exposé sur I'histoire des fruits et légumes... dans un esprit ludique...
Concours des fruits et des légumes.

Exposition, animation autour des fruits et Iégumes du marché, jeux.

Intervention d'une diététicienne et débat autour de I'alimentation.

Proposition aux groupes d'illustrer 2 pages du futur calendrier ASV.

Publics concernés :
HABITANTS DES QUARTIERS POLITIQUES DE LA VILLE

Partenaires : 10

SANTE :

La CRAMIF, MUTUELLES DE PARIS : développement du lien social et citoyenneté : Point Paris Emeraude, Club Charles Lauth,
Conseil de quartier

Culture :

Le Petit Ney

Habitat, cadre de vie :

L'OPAC, un habitant / gardien immeuble OPAC du quartier des Portes

EDL des Portes Clignancourt, Montmartre et Moskova

Mairie du 18éme

Ressources et mises & disposition :

- EXPOSITION SUR L’ALIMENTATION ET UNE BORNE INTERACTIVE ONT ETE MIS A DISPOSITION PAR LA CRAMIF.
- Les livres de recettes AGO qui ont constitué les trois premiers prix ont été mis a disposition par 'ASV.

- La plaquette d'information a été élaborée par la CRAMIF et 'ASV et réalisée par les mutuelles de Paris.
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Bilan et Evaluation :

QUARTIER DES PORTES : UNE CENTAINE DE PARTICIPANTS (PARIS MACADAM, ET LES ENFANTS DE CENTRE DE
LOISIRS)

Quartier Charles Hermite : environ 90 personnes (dont des groupes d'enfants des centres de loisirs du quartier)

Perspectives :
RENOUVELER L'EXPERIENCE EN ASSOCIANT LES HABITANTS A TOUTES LES ETAPES DE CONSTRUCTION DU PROJET.
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