Atelier Santé Ville Paris 18

FICHE ACTION

Prevention/promotion de la sante
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Atelier Santé Ville Paris 18

FICHE ACTION

Prévention des accidents

Accidents domestiques

5 Développer la participation active des habitants dans la réalisation d’actions de
santé
5.1 Promouvoir la participation des habitants (par groupe) sur des thémes en
particulier (environnement, habitat, santé des jeunes et des adolescents)

Soutien méthodologique, mise en réseau et relais d’information
Emilie Malbec

Centre social Accueil Goutte d’Or

Contexte :
La CAF souhaitait mettre en place en 2009 diverses actions autour de la prévention des accidents domestiques Une
conseillére nous a sollicitée pour participer au comité de pilotage et ainsi nous associer a ce projet

Objectifs de I'action :
Réduire les accidents domestiques

Modalités d’intervention :

Lors du Comité de pilotage, I'Atelier Santé Ville a apporté un soutien méthodologique sur le theme de la prévention des
accidents domestique, visant a I'élaboration d'actions de sensibilisation organisées par le centre social Accueil Goutte d'Or,
une des travailleuse social de la CAF a ensuite participée a la formation Action organisée par I'ASV 18 tout au long de
I'année 2009 et nous I'avons accompagné dans son projet.

Publics concernés : 150
Groupe de travail de 15 femmes relais.
Actions dans des événements de quartiers :
- Féte de la Chapelle : 100 personnes.
- CAF: 50 personnes.

Partenaires : 19

Santé : INPES CPAM MAIF MACIF CRAMIF

Développement du lien social : Service social, PMI, Maison de I'enfance, Relais Assistantes
Maternelles Service social Départemental (DASES, CASVP), ASSFAM, PIMMS, PAD,
Centre social Accueil goutte d'Or

Habitat, cadre de vie : Paris Habitat et la Sabliere.

Education, jeunesse : Service social scolaire, Education Nationale (enseignants et directeurs
d’écoles maternelles)

Equipe de Développement Local Chapelle

Perspectives :
Cette action permettra de créer une dynamique pour étendre I'action sur les 4 autres sites politique de la ville du 18iéme
arrondissement, de facon a s'adapter aux spécificités de chaque territoire
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Atelier Santé Ville Paris 18

FICHE ACTION
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Prévention/ Promotion de la Santé
Dépigmentation Volontaire

3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant
I'acces a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan

Initiateur et organisateur
Emilie Malbec

Atelier Santé Ville

Contexte :

La mairie de Paris a confié 8 URACA la mise en place d’'une campagne de sensibilisation sur les dangers de
I'éclaircissement de la peau. L'atelier Santé Ville a relayé sur les territoires politique de la ville du 18¢me cette
campagne.

Objectifs de l'action :
Informer des dangers de la dépigmentation volontaire

Modalités d’intervention :
Relayer la campagne en trois phases :

- Mobiliser les femmes relais du 18eme
- Informer des sessions de formation dans le 18éme
- Mobiliser les habitants pour la féte de lancement
Publics concernés : 260
Tout public et notamment les habitants
Femmes relais : 40 personnes
Formation ; 100 personnes
Habitants pour le lancement : 120 personnes
Partenaires : 4

- Santé : Pble Santé Goutte d'or, Uraca

- Mairie : Mairie de Paris : DPVI/EDL/Cabinet Le Guen, Mairie du 18éme

Ressources et mises & disposition :
Guide sur les dangers de I'éclaircissement de la peau, affiches, PowerPoint pour la formation, BD

Bilan et Evaluation :
L’ASV 18 a mobilisé les habitants et les professionnels pour les différentes actions nommées ci-dessus

Perspectives :
Continuer a travailler sur cette problématique avec les associations et les institutions du quartier.
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FICHE ACTION

Thématique : Prévention
Titre de I'action : Rallye Santé La Chapelle

Objectif stratégique : 3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant
I'acces a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan

Role de I'ASV : Co- organisateur

Objectif opérationnel :

Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :
Rallye santé de la Chapelle

Objectifs de I'action :
Diffuser les bonnes pratiques en matiére de prévention auprés des jeunes. Plusieurs thématiques ont été
abordées : nutrition, prévention des accidents domestiques, toxicomanie.

Modalités d’intervention :

- Plusieurs stands sur plusieurs lieux a différentes dates.

- Relais d'informations

Publics concernés : 100

100 personnes
Partenaires : 5

- Santé : ANPAA,
- Social : PAEJ, ENS Torcy
- Mairie ; EDL, Mairie du 18°™

Ressources et mises a disposition :
Plaquettes, préservatifs, guides, agendas, calendriers, fascicules

Bilan et Evaluation :
Une premiere réunion hilan a été effectuée un mois apres le dernier événement et d'aprés I'avis de tous les
professionnels cela a été un succés

Perspectives :
Recommencer I'action I'année prochaine.
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FICHE ACTION
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Dépigmentation
Conférence : Peau noire, peau blanche, identité et séduction

6. Renforcer la compétence des acteurs

6.2 Organiser et diffuser des séances d'information des acteurs locaux sur
des problématiaues sociales ou de santé publiaue

organisateur
Emilie Malbec

Atelier Santé Ville

Contexte :
Dans le cadre des conférences-débats organisés par URACA, I'ASV 18 a mis en place une conférence sur le
blanchiment de la peau avec diverses thématiques

Objectifs de I'action :
Informer par une conférence des dangers et de I'histoire de la dépigmentation volontaire

Modalités d’intervention :

Conférence / Débat / Diner

Quatre interventions :

-La dépigmentation volontaire, le point de vue d'un dermatologue, Docteur Petit
-Les enjeux de la couleur dans les rapports sociaux, anthropologue

-Le mythe de « Mami Water », la siréne blanche, beauté incarnée, Moussa Maman
-Présentation de I'association de Label Beauté Noire, Isabelle Mananga

Echange avec la salle

Publics concernés : 100
Professionnels de santé : 45
Habitants et usagers : 55

Partenaires : 4

Label Beauté Noire

Hopital Saint Louis

Anthropologue de Saint Denis, Paris VI
Uraca

Ressources et mises & disposition :
Power Point

Diner

Bilan et Evaluation :

Bien que la date f(t peu appropriée, une quantité importante d’habitants et de professionnels ont fait le déplacement pour
réfléchir sur ce suijet. Cette premiére conférence a marqué le début d’un travail sur le long cours avec la mairie de Paris, la
mairie du 18%me sur une campagne de sensibilisation des effets de la dépigmentation volontaire.

Perspectives :
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FICHE ACTION
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Poursuivre la sensibilisation des hahitants du 18éme sur cette thématique

Thématique : Prévention santé
Titre de I'action : Rallye Santé Goutte d’Or

Objectif stratégique : 3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant
I'acces a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan

Roéle de 'ASV : Co- organisateur

Objectif opérationnel :

Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :
Dans le cadre du rallye santé et de foot pour tous, I'ASV 18 participe au Rallye Santé

Objectifs de I'action :
Permettre aux jeunes de se sensibiliser aux principes du PNNS et d'autres thématiques de santé, prévention des
accidents domestiques, sexualité...

Modalités d’intervention :

Plusieurs stands le 8 juillet avec un parcours et un passeport pour les jeunes

Publics concernés : 60

60 jeunes entre 6 et 16 ans

Partenaires : 7

Santé : CRAMIF, ANPAA, Péle Santé, Kiosque, Ligue contre le cancer
Mairie : Mairie du 18éme,

Social : LEA,

Ressources et mises a disposition :
Plaquettes, guides, golter, agenda
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FICHE ACTION
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Journée mondiale du SIDA 2009

Journée de prévention au Lycée Rabelais

5. Développer la participation active des habitants dans la réalisation

o d’actions de santé _ _
5.2 : assurer I'implication des habitants dans la conception et mise en ceuvre

de proiets
Initiateur et organisateur

Emilie Malbec

Atelier Santé Ville

Contexte :

Dans la cadre de la journée mondiale du SIDA, la mairie du 18¢m et 'ASV 18 souhaitent mettre en ceuvre des
campagnes de prévention liées au VIH-SIDA

Objectifs de I'action :

Permettre aux étudiants de I'lFSI Rabelais de relayer les messages de prévention sur le SIDA a l'intention de
tous les éléves du lycée Rabelais

Modalités d’intervention :

Phase 1 : Une journée en amont ou des professionnels de la prévention sont venus expliquer aux éléves de I'lFSI
Rabelais, les messages importants de prévention. Cette journée a permis aux éléves d'intégrer les messages et
travailler par la suite en classe a la maniére la plus adéquate de relayer ces messages.

Phase 2 : le 7 décembre :

-Intervention de 40 minutes dans chaque classe ( 17 classes sensibilisées)

-passation d'un questionnaire

-Tenue de stands par les éléves infirmiers, tenue de stands par des professionnels de la prévention, Kiosque info
SIDA

- Mur d’expression

Publics concernés :
600 éleves entre la seconde et la terminale

Partenaires : 3
- Mairie : Mairie du 18°™,
- Educatif : IFSI Rabelais,

- Santé: Le Kiosque

Ressources et mises & disposition :
Préservatifs, documentations, affiches, stands, fascicules d'URACA « le SIDA, c’est quoi ?

Perspectives :
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Atelier Santé Ville Paris 18

FICHE ACTION

Reconduite d'opération similaire avec le lycée Rabelais

Thématique : Sexualité
Titre de I'action : La sexualité, si on en parlait ?

Objectif stratégique : 3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant I'acces
a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan local

Objectif opérationnel :

Role de 'ASV : Coorganisateur

Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :
Afin de sensibiliser les jeunes aux questions relatives a la sexualité, le Conseil de la Jeunesse a voulu mettre en ceuvre une
action avec différents partenaires sur cette thématique

Objectifs de I'action :
Sensibiliser les jeunes aux questions autour de la sexualité : SIDA, Contraception, grossesse...

Modalités d’intervention :
A la mairie du 188me, dans la salle des fétes, le film JUNO a été projeté. Le film a été suivi d’'un débat et de différents stands
tenus par le CRIPS, le Planning Familial, le Conseil de la Jeunesse, AIDS et 'ASV 18 poursuivi par un buffet
Publics concernés : 80
Le public concerné était celui visé par le conseil de la jeunesse : 13-25 ans.
80 personnes étaient présentes lors de la projection et des débats
Partenaires : 5

- Santé : CRIPS, AIDS, Planning familial

Mairie : Mairie du 18°™

- Social : Conseil de la Jeunesse
Ressources et mises a disposition :
Guides contraception, préservatifs, guide d’'URACA : « la sexualité, c'est quoi ? », guide sur la sexualité, guide « questions

d'ados »

Bilan et Evaluation :
Le bilan du débat est positif, les jeunes ont posé beaucoup de questions et leur venu sur les stands a été important.

Perspectives :
Continuer le travail de collaboration avec le conseil de la Jeunesse sur d’autres thématiques de Santé
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FICHE ACTION
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Thématique : Journée mondiale du SIDA
Titre de I'action : Café capotes

Objectif stratégique : 3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant
I'acces a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan

Role de 'ASV : Relai d’information

Objectif opérationnel :

Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :

Dans le cadre de la journée mondiale du SIDA, la mairie du 18éme, 'ASV et les associations des quartiers
s'associent pour créer des événements festifs et des représentations théatrales au sein méme des lieux de vie :
les cafés et les bars.

Objectifs de I'action :
Couplés avec des sous bocks et des préservatifs distribués a chaque client, les représentations théatrales joués
par des jeunes permettraient de mettre en exergue les problématiques du SIDA d’aujourd’hui

Modalités d’intervention :
Dans les cafés et les bars : représentations théatrales

Publics concernés :
Tout public

Partenaires : 1
Mairie et associations

Ressources et mises a disposition :
Préservatifs et sous bocks ainsi que des fascicules d'informations notamment le « SIDA c'est quoi ?

Bilan et Evaluation :

Perspectives :
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FICHE ACTION

VIH / IST / Hépatites
Parcours citoyen journée mondiale du sida

3. Favoriser I'acces a la santé

3.4 Favoriser la déclinaison locale des programmes nationaux et régionaux
aupres des nooulations en difficulté

Initiateur, coordinateur, coorganisateur, co-animateur et relais d’information
Emilie Malbec

Atelier Santé Ville

Contexte :

A l'occasion de la journée mondiale de lutte contre le sida, I'ASV a organisé un parcours citoyen, en collaboration
avec plusieurs partenaires, pour s'informer sur le virus du sida de la Goutte d’or a la Porte Montmartre, en
passant par la mairie du 18eme

Objectifs de I'action :

Mobiliser des habitants, des équipes et des acteurs socio-sanitaires autour du VIH dans les quatre quartiers
politique de la ville du 18¢me arrondissement

Modalités d’intervention :

Organiser sur une journée des actions et des évenements sur différents sites portés par des équipes partenaires
diversifiées.Programme de la journée :

Point de départ a 14h devant Espoir Goutte - Antenne Jeune Mont Cenis : film avec 'TANPAA
d'Or avec stand d'informations, préservatifs, sur les prises de risques accrues liées aux
quizz, manége enchanté. consommations de drogues et d'alcool.
URACA : films de prévention contre le sida et - Mairie du 182me ; stands, jeux, piéces de

quizz. théatre.

Centre de santé Marcadet : stand - Malil Binet : mur d'expression avec des affiches
d'information, distribution et démonstration du réalisées par les habitants du quartier.

port du préservatif féminin. A partir de 18h, au Petit Ney : théatre forum et buffet

offert a tous les participants de la journée citoyenne
Publics concernés :

Tout public des 4 quartiers politique de la ville du 18me arrondissement
Partenaires : 25

- Santé: CRIPS, URACA, AIDES, Planning - Mairie : Mairie de Paris, Mairie du 18éme
familial du péle santé goutte d’or, ANPAA 75, Social : acces aux droits : Antenne Jeune Mont Cenis,
EGO, EMIPS, CPAM de Paris, Centre de santé Conseil de la jeunesse, Centre d’animation Binet, Centre
Marcadet, INPES, Sida Info Service. social Belliard — Binet, FTCR, LEA, PIMMS 18, PAEJ

- Culture : Gaby Sourire, Arc en ciel, Le Petit
Ney.

Ressources et mises a disposition :

Matérielles: Le CRIPS a prété le manége enchanté, Rosine, DVD, affiches, documentation

Bilan et Evaluation :

120 personnes ont participé & cette journée. Le public présent a participé de fagon active aux différentes
animations. Les messages de prévention ont bien été transmis sur le plan théorique (documentation...) et sur le

plan pratique (jeux...). Les retours du public ont été trés positifs notamment concernant le théatre forum
Perspectives :

Action & reconduire en améliorant le mode de sensibilisation du public.
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Thématique : Brainstorming autour de la santé Mont Cenis
Titre de 'action : Grand brainstorming de santé

Objectif stratégique : 3: Favoriser I'accés a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.3: Construire et mettre en ceuvre des actions et des programmes favorisant I'acces
a la santé a partir de I'identification des besoins et ressources au plan local

Objectif opérationnel :

Role de 'ASV : Initiateur et organisateur
Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :
Brainstorming a I'antenne Jeune Mont Cenis

Objectifs de I'action :
Consulter les enfants venant pour I'aide aux devoirs pour connaitre leur conception de la Santé, I'étendue de leurs
connaissances, la perception de la Santé vécue.

Modalités d’intervention :

Consultation orale de 7 enfants de 9 & 11 ans sur une période d'1h30.

Les différentes thématiques ont été abordées a l'initiative des enfants.

La derniere partie de l'intervention a consisté & mettre en avant les besoins des enfants sur les connaissances en santé
qu'ils aimeraient acquérir.

Publics concernés : 7

7 Enfants de CM1 et CM2

Partenaires : 3
Social : Antenne Jeune Mont Cenis, Conseil de la Jeunesse, Antenne jeune Montmartre

Ressources et mises a disposition :
Paper Board et calendriers 2009

Bilan et Evaluation :

A partir des thématiques évoquées ensemble, cela nous permet de connaitre les besoins, les envies des enfants sur les
sujets de santé afin de monter des projets ensemble I'année prochaine en adhérent au mieux a leurs besoins.

Perspectives : Monter en partenariat avec I'Antenne Jeune Mont Cenis des actions de Santé, des ateliers et débats
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FICHE ACTION

Thématique : Conférence/ Diner a theme

Réel et imaginaire, Visible et invisible, nommable et innommable en France et
~ en Afriaue _ o
5 Développer la participation active des habitants dans la réalisation

~_ dactions de santé. ) )
5.2 Assurer I'implication des habitants dans la conception et la mise en

ceuvre de proiets

Titre de I'action :

Objectif stratégique :

Objectif opérationnel :

Role de I'ASV : Coorganisateur et animateur
Coordinateur : Emilie Malbec

Structure porteuse : Atelier Santé Ville

Contexte :
Dans le cadre des conférences d’'URACA, 'ASV a été invité a participer au débat, a modeérer et animer le débat.

Objectifs de I'action :
Réflexions communes sur le rapport entre le réel et 'imaginaire

Modalités d’intervention :
Cette conférence/débat s'est déroulé sous la forme d’un cercle ou chacun était invité a prendre la parole et a

questionner ces notions complexes.

Les trois membres de I'ASV ont participé a la conférence

Publics concernés :
Tout public

Partenaires :
URACA

Nombre de professionnels présents : 13
Nombre d’habitants présents : 30 personnes

Ressources et mises a disposition :
Filet de I'association le filet racontant a travers ce média I'histoire de femmes

Bilan et Evaluation :

Perspectives :
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