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DREPANOCYTOSE

Sensibilisation autour de la drépanocytose a I'espace Jeunes Charles Hermite

Considérant le manque d’activités physiques qui les pénalisent, plusieurs femmes de
I'association URACA ont souhaité « mieux bouger »

Une salle a donc été réservée (Salle saint Bruno) tous les vendredis de 15h30 a 17h,
un professeur de sport a été sollicité et des tenues adéquates achetées.

C’est en moyenne entre 7 et 10 femmes qui viennent a chaque session.

Initiateur, co-organisateur et relais d’information

Anne GUILBERTEAU

Contexte :

Un travail d'information et de sensibilisation autour de la drépanocytose et sur 'importance du dépistage a été proposé a
différents partenaires.

L'un d’eux, 'Espace Jeunes Charles Hermite s’est montré particuli€rement intéressé et s'est saisi du projet. Des réunions de
coordination ont été organisées avec les équipes et des actions ont été proposées.

Objectifs de I'action :
- Travailler a une meilleure compréhension de I'ensemble des problématiques complexes pour les familles concernées
- Approfondir la formation des professionnels de la santé et de la petite enfance sur ce sujet

Modalités d’intervention :

L'Atelier Santé Ville a rassemblé et mis a disposition de I'équipe de I'espace C. Hermite différents supports possibles
(papiers, vidéo...) traitant de la drépanocytose, les animateurs ont choisit les plus intéressants et pertinents et ont ensuite
travaillé le sujet 1 demi-journée pendant les vacances scolaires de printemps avec le groupe des 6/11 ans du centre de
|oisirs, puis plusieurs mercredi en mai. Le Pr. Tchernia (CIDD) est également venu leur faire un exposé.

Un quizz / jeu de l'oie a été inventé, composé de différentes questions sur la drépanocytose...et a été présenté lors de la féte
de quartier le 07 juin 2008. A cette occasion, une équipe de ces jeunes a déambuler dans le quartier Charles Hermite et
poser des questions (comme celles du jeu de l'cie/quizz) a la population sur la maladie et distribuer des flyers...Un stand
était implanté sur le square avec des supports d'information. Des thématiques liées a des temps forts de I'école pourront étre
développées au cours des repas par les bénévoles (ex : fétes, la semaine de la lecture, thématiques culinaires d'ici et
d'ailleurs, la semaine du go(i, etc.)

Publics concernés :
Les enfants et adultes du quartier. Les éléves et parents des écoles du quartier

Partenaires : 2
CIDD, espaces jeunes Charles Hermite

Ressources et mises a disposition :
Différents supports d'information ont été proposé par I'Atelier Santé Ville
Le Pr Tchernia (CIDD) est intervenu pour sensibiliser les enfants

Bilan et évaluation :

Cette action a permis a I'équipe d’animation de I'Espace jeune Charles Hermite, ainsi qu'aux enfants d'étre sensibilisé a
cette maladie. De méme, un public nombreux a pu étre informé lors de la féte du quartier. 70 personnes au moins se sont
prété au jeu des questions.
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