Atelier Santé Ville Paris

PROGRAMME FORMATION INTER ASV

« Mieux accueillir et orienter les personnes en situation de
souffrance psychique : de la sensibilisation aux ressources,
des ressources aux pistes d’actions »

Dates
Lieu

Public

Cette Formation - Action s’adresse a tout professionnel et/ou bénévole
intervenant dans le champs social, éducatif, sanitaire, culturel, de I'insertion...
dans les quartiers de la politique de la ville des 13°", 14°™ 18°™ et 20°™
arrondissements, en lien direct avec la population.

(Ex: éducateurs, animateurs, agents d’accueil, assistantes sociales, gardiens
d'immeuble, médiateurs, adultes relais et bénévoles d’associations, infirmiéres, ...)

Pourquoi cette formation-action ?

Elle répond a la demande des professionnels ceuvrant sur les quartiers politique de la
ville de Paris d’étre mieux préparés et d’avoir des outils lorsqu’ils sont confrontés a une
situation ou une personne semble étre en souffrance psychique

La santé psychosociale' a été identifiée comme une thématique prioritaire et
transversale aux Ateliers Santé Ville (ASV) de Paris lors des différents diagnostics
santé. Afin de mutualiser les ressources, les compétences et les expériences des
partenaires dans ce domaine, les coordinatrices ASV ont élaboré ensemble cette
formation action. Ceci pour impulser une dynamique de réflexion et de
développement de projets.

Objectifs de la formation-action

Informer et sensibiliser les partenaires sur les ressources liées a la santé
psychosociale a Paris

Identifier les besoins des partenaires pour mieux accueillir et orienter les personnes
en situation de souffrance psychique

Elaborer collectivement des pistes d’actions adaptées a chaque territoire

Impulser une dynamique de réflexion et de développement de projets en lien avec
la santé psychosociale entre les acteurs locaux

: La dénomination « santé psychosociale » permet aux ASV d’aborder les questions de « santé mentale » dans une dynamique de prévention
et non de soin, cette appellation permet de sortir d’'une approche purement médicale de la santé mentale pour entrer dans une démarche qui
prend en compte les déterminants sociaux, culturels, économiques et leur impact sur le bien-étre des habitants.
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PROGRAMME

Accueil des participants
Pléniére « Souffrance psychique, de quoi parle-t-on ? »

Présentation du court métrage « Titre »
Martina BENAZZI, psychologue du Réseau de santé mentale d’Evry

Brainstorming « Pour vous qu’est-ce que la souffrance psychique ? »
et apports théoriques, Dr Alain MERCUEL, Service d'Appui « Santé Mentale et
Exclusion Sociale », Centre Hospitalier Sainte Anne

Pause

Pléniére « Souffrance psychique, qui fait quoi ? »

Présentation des ressources a Paris (accueil, orientation, soins)

Dr Sylvie A. ROUER-SAPORTA, Chargée des missions transversales et de

Réseaux de Santé, Pble coordination de I'activité de soins, CHSA

- L’organisation des soins psychiatriques a Paris

- Les structures spécialisées : suicide, traumatisme, victimologie, dépressions,
troubles alimentaires, addictions, ...

- Les associations

Présentation de la « Maison des usagers » de Sainte Anne
Céline LOUBIERE, coordinatrice

Présentation du P‘SYCOM 75
Sophie ARFEUILLERES, coordinatrice

Pause déjeuner

Ateliers « La souffrance psychique au niveau local : échanges
d’expériences »

Analyse de deux situations concrétes vécues par des partenaires

Réflexion collective sur le positionnement professionnel et les ressources
mobilisables

Pause

Pléniére Conclusions de la journée et suites
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=> Deuxiéme journée : mardi 23 mars

9h00/9h30  Accueil des participants

9h30/12h30 Ateliers « Les ressources de chaque arrondissement pour une orientation
adaptée et une mise en réseau »

Présentation de I'équipe mobile psychiatrie précarité
Présentation du CMP
Présentation des associations ressources
12h30/13h45 Pause déjeuner
14h00/16h000 Ateliers « Les pistes d’actions »

Elaboration collective de pistes d’actions adaptées a chaque territoire en
s’appuyant sur les besoins, ressources et attentes des partenaires

16h00/16h15 Pause

16h15/17h00 Pléniére Conclusions de la journée et perspectives
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=» Contacts

Anne GUILBERTEAU

Coordinatrice

Atelier Santé Ville Paris 20

6, av du Pr. André Lemierre 75020 PARIS
Tel. 01 49 93 39 69
a.guilberteau@croix-saint-simon.org

Marion NINEY

Coordinatrice

Atelier Santé Ville Paris 13

5-7 Place de Vénétie 75013 Paris
Tel. 09 53 94 00 95

Mobile 06 33 55 78 01
asvparis13@free.fr

Daphné FONTAINE

Coordinatrice

Atelier Santé Ville Paris 14

2 Square Auguste Renoir 75014 Paris
Tel. 01 45 40 03 21

Mobile 06 87 30 75 19
ateliersanteville14@orange.fr

Emilie MALBEC Fatiha AYOUJIL
Coordinatrice Psychologue

Atelier Santé Ville Paris 18 Atelier Santé Ville Paris 18
Mobile 06 86 36 91 79 Mobile 06 37 79 10 99

22 rue de Chartres 75018 Paris
Tel. 01 42 52 08 97
asvi18@ateliersanteville-paris18.fr

——————————————————————————————————————————————————————————————————

Cette initiative est :

= Organisée par les coordinatrices des ASV des 13°™, 14°™ 18%™ gt 20°™®
arrondissements en collaboration avec I'Institut Renaudot

= Financée par le GRSP, la DASES et I'Acsé

= Soutenue par la Mairie de Paris
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