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FICHE D'IDENTITE DU PROJET

1. L’ATELIER SANTE VILLE

Le dispositif

Mis en place par le Comité Interministérielle a la Ville, les Ateliers Santé Ville sont inscrits dans la Loi de santé publique de 2004 et font parti du
Plan Régional de Santé Publique (PRSP)

Les Ateliers Santé Ville sont le dispositif opérationnel du volet santé du Contrat Urbain de Cohésion Sociale (CUCS) de Paris.

L’Atelier Santé Ville Paris 13 est porté par 'association Passaj 13 (Paris association santé jeunes 13°™) qui est constituée de professionnels,
sanitaires, sociaux et éducatifs de I'arrondissement. Passaj 13 a pour objectif de faciliter I'information sur la santé et 'acces aux soins des
jeunes du 13°™.

L’Atelier Santé Ville Paris 13 bénéficie d’'un soutien financier du Département de Paris (DASES) et I'Etat(Acsé)

PRSSA]  EGREEE

[ MAIRIE DE PARIS Q|

La santé c’est notre affaire a tous !
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La démarche

L’Atelier Santé Ville Paris 13 : une approche globale de la
santé

“La santé est un état de complet bien-étre physique, mental et
social, et ne consiste pas seulement en une absence de maladie...”
(Définition de 'OMS)

L’Atelier Santé Ville (ASV) vise a agir sur les déterminants de santé,
c’est a dire sur les facteurs sociaux, économiques,
environnementaux ou culturels qui ont un impact sur la santé des
habitants.

L’ASV 13 est un outil qui est mis a disposition des
professionnels des secteurs sanitaires, sociaux, éducatifs et
des habitants pour impulser et faciliter la mise en place
d’actions de prévention santé dans les quartiers politique de la
ville du 13°™°

L’ASV apporte un soutien méthodologique aux habitants, aux
associations et aux professionnels désirant mettre en ceuvre des
projets en lien avec la santé et le bien-étre

C’est un “atelier” pour construire ensemble des actions de
prévention santé adaptées aux besoins locaux

Les objectifs

Réduire les inégalités sociales et territoriales de santé
Développer la prévention santé et favoriser I'acces aux soins

Un volet d’actions en direction des habitants :

Elaborer des actions de prévention santé pour et avec les
habitants en partenariat avec les structures, les associations et les
professionnels implantés dans les quartiers

Informer et sensibiliser les habitants sur les questions de santé
qui les intéressent

Susciter la mobilisation et I'implication des habitants

(démarche participative)

Un volet d’actions en direction des professionnels:

Renforcer le travail en réseau et développer les partenariats

Développer des actions collectives a partir de groupes de
travail

Informer, former et qualifier les acteurs locaux sur différentes
thématiques santé
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(Semestrielles)
- Présidé par mairied’ arr.
- Présidé par DASS

Coordination :
DPVI/DASES
InterASV75 (mensuelle)

« Observatoirelocal » :
|dentification des acteurs
Réalisation de diagnostic,
d’ état des lieux

f Outil de coordination : \

Mise en réseau -Mobilise
Diffusel’information

(Co) organise (co) anime des
groupes de travail, des
projets, des actions,...

Organisation et roles des ASV parisiens

Gestion : \

Recherche de financement
Rédaction rapport d’ activites,
compte rendu...

Outils de suivi, évaluation

/ Communication : \

s (re) présentation dela
s démarche asv dans les
. ©oo000000 o.o.o aructures_
Coordinateur  .°° Participation aux réunions,
. ASV o colloques, séminaires, ...
N ° Eaboration et distribution de
S ) plaquette de présentation, ...
°® ®e ."
Démarche

Participative Acteur ressource:

Ingénierie de projet

N /

Support pédagogique
Soutien méthodol ogique

Thématiques
detravail
ASV 13

- Nutrition

- Vie affective et
santé sexuelle
-Santé des
femmes

- addictions

- Santé psycho
sociale

Axes
transver saux
ASV13
- Accés aux soins

- Diagnostic
- Participation des
habitants/usagers
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2. L’ASSOCIATION PORTEUSE

Historique

Les problématiques locales de santé des adolescents ont fait I'objet d’'un diagnostic approfondi sur le territoire Politique de la ville Sud 13 par :

= un groupe de travail animé par I'EDL des Olympiades et le centre Alfred Binet (inter-secteur de pédopsychiatrie) réunissant des
professionnels intervenant dans les domaines sanitaire, éducatif et socio-éducatif (assistantes sociales et infirmiéres scolaires,
coordonnatrice du REP, médecin coordonnateur de santé scolaire du 1" degré, éducateurs de prévention spécialisée, responsable d’un centre
de prévention des addictions, animateurs d’antennes jeunes et de centres sociaux).

Ce groupe a démarré ses travaux en 2004 sur les questions relatives a la santé et aux comportements des jeunes et des réponses possibles a
ces questions. Réuni régulierement depuis plus de trois ans, le groupe a permis de batir une nouvelle relation de terrain avec toujours une
volonté d’approche globale du jeune et de complémentarité des interventions des professionnels. Sur la base de constats partagés, les débats
ont ainsi rendu possible la formulation de propositions de nouvelles modalités de travail et de coopération entre ces professionnels.

* une étude sur la santé et I'accés aux soins des jeunes dans les territoires Sud 13 menée par I’école du service social de la CRAMIF
a complété cette premiére analyse. Elle a permis, outre de recenser I'offre de soins, de questionner plus de 200 jeunes sur leur rapport au
soin et a la santé et de recueillir les points de vue des professionnels.

Cette dynamique locale amorcee depuis plusieurs annees autour des questions de santé sur le territoire s’est concretisée par la
création d’une association regroupant des professionnels des secteurs sanitaires et socio-éducatifs issus des structures du 13°M°
arrondissement :

I'association Passaj 13

s
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Dans un second temps, différentes institutions ont été approchées et informées de cette création d’association et de ses ambitions, en
particulier :

- le Maire du 13°™
* les députés du 1
+ l'adjoint au Maire de Paris en charge des questions de santé, monsieur L’Hostis.

arrondissement et son adjoint en charge de la Politique de la ville,
3éme

Par ailleurs Passaj 13 a engagé un travail auprés de la DPVI, la DASES, le GIP de Réussite Educative pour 'octroi, en 2008 de subventions de
fonctionnement dans le cadre de la présentation de projets. L’accueil auprés de ces institutions a été favorable et des engagements de
financement pour I'année 2008 concretement envisagés et/ou actés, notamment de la part du PRSP, de la DASES dans le cadre de
I’ASV et du GIP Réussite Educative.

Le réseau de partenaires a été élargi a partir des membres fondateurs, a travers différentes actions :

- Diffusion de I'existence de I'association par la tenue d’une réunion de présentation & la Maison des associations du 13°™ a laquelle était
conviée une centaine de partenaires potentiels. L'objectif de cette rencontre, outre de faire connaitre la structure était de fédérer de 30 a 40
professionnels autour des problématiques de la santé des adolescents ;

+ Présence de 'association aux fétes de quartier en Politique de la ville grace a un stand et a des activités qui porteront a la connaissance des
jeunes I'existence de cette association.

Les premieres actions ont concretement été engageées des le mois de mars et avril avec la conduite d’'une recherche-action proposée aux
professionnels de I'arrondissement qui dans I'exercice de leur fonction rencontrent et travaillent avec des adolescents.

L'association s’implante le 1* mai au sein d’un local tres accessible situé place de Vénétie, au coeur des quartiers en Politique de la ville.
Ce local, d’'une cinquantaine de m?, offre a Passaj 13 un premier ancrage au sein des quartiers en Politique de la ville du 13°™ arrondissement
et permet, dans des conditions optimales I'accueil du coordonnateur et la tenue de réunions du réseau et /ou de formations d’acteurs.
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Projet et perspectives de I’association Passaj 13

L’association Passaj 13 : Paris Association Santé Jeunes 13 a pour objet de « Faciliter I'information sur la santé et I'accés aux soins des jeunes
du 13°™ arrondissement, notamment dans les territoires en politique de la ville » en organisant un réseau de professionnels sanitaires et
socio-éducatifs et de se doter d’un lieu d’accueil, d’écoute et d’'information pour aller au devant des adolescents.

Le réseau de professionnels:

La difficulté des jeunes a s’inscrire dans un rapport au soin établi dans la durée et la multiplicité des professionnels du sanitaire et du socio-
éducatif amenés a intervenir auprés d’'un adolescent en souffrance appellent a travailler autour de la notion de « parcours de soin coordonné ».
L’enjeu du réseau est de permettre aux professionnels socioéducatifs au contact des jeunes d’avoir un accés rapide a une palette de
professionnels du soin s’engageant dans une prise en charge rapide et globale du jeune. La prise en charge rapide de I'adolescent au sein du
réseau permet de dépasser la notion d’orientation vers le soin pour aller vers un véritable accompagnement vers le soin. L’approche globale
du jeune permet quant a elle de favoriser son inscription dans un parcours de soin en organisant une continuité interprofessionnelle et
pluridisciplinaire entre les partenaires du réseau.

Le lieu d'accueil, d’écoute et d'information :

Il ne s'agit pas ici de créer une structure de soin supplémentaire mais un lieu passerelle vers le soin, constituant I'interface du réseau
des professionnels. Ce lieu permettra d’offrir un premier contact avec des professionnels a travers de I'écoute, de lI'information et de
I'accompagnement, si nécessaire, vers le réseau pluridisciplinaire de professionnels du soin.

Le diagnostic réalisé pointe en effet, a la fois la difficulté des jeunes a verbaliser leur souffrance et a se rendre spontanément vers le soin, mais
aussi le besoin gu’ils manifestent d’entrer en contact rapidement et directement avec des professionnels susceptibles de répondre a leurs
questions et a leur besoin en matiere de santé de fagon anonyme et gratuite.

Le fonctionnement de cette passerelle vers le soin repose sur la mise a disposition des compétences professionnelles des partenaires
s’engageant dans le réseau, de leurs ressources et de leurs moyens, pour organiser I'écoute, I'orientation et/ou 'accompagnement vers le soin
via des permanences dans ce lieu.
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Conformément aux attentes repérées aupres des professionnels et des jeunes ce lieu devra :

- accuelllir des permanences de professionnels de la santé ou médico-sociaux pour écouter, évaluer la demande, informer et accompagner
vers le réseau, coordonner les réponses en matiere de soins

+ étre aménagé « spécialement » et « chaleureusement »

+ accueillir les ados sans rendez-vous

+ proposer des informations sur la santé sur des supports adaptés aux adolescents,

+ étre animé par un(e) spécialiste de I'accueil des jeunes, capable d’évaluer leur besoin,

Le coordonnateur de I'Atelier Santé Ville supervisera les relations entre la personne chargée de l'accueil des jeunes, les professionnels
assurant des permanences au sein de cette structure et le réseau de professionnels, afin que toutes les informations circulent et permettent
I'efficacité du suivi et du soin.

Plus value de 'action :

+ lassurance pour le jeune d'une écoute et de l'accés a une information, a un contact, répondant a son besoin et appuyé sur la
pluridisciplinarité du réseau de professionnels,

+ l'acceés a des réponses adaptées, en direct ou en différé, et pluridisciplinaires en termes de soins,
- I'engagement de suivi par les partenaires dans le parcours de soin

Organisation de I'action :

L’implication de professionnels sous forme de consultations « prioritaires » pour les ados adressés par le réseau et 'engagement dans le suivi
du jeune, passant éventuellement par le relais vers d’autres professionnels, en lien avec le coordonnateur de réseau

Et/ou

L’'implication de professionnels sous forme de permanences d’écoute, d’évaluation et d’orientation dans le lieu d’accueil, interface du réseau
d’acteurs.

Le coordonnateur de I'ASV se verra confié la mission d’organiser la plate-forme d’acteurs, de rechercher et de gérer les ressources Ce
coordonnateur travaillera en liaison trés étroite avec la ou les personnes chargée(s) de I'accueil des jeunes au sein du lieu passerelle.

10
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Plus value de I’'association porteuse pour I’'ASV 13

Des professionnels sanitaires et socio-éducatifs engagés

Dés sa création 'ASV 13 a pu s’appuyer sur un noyau de professionnels sanitaires et socioéducatifs locaux déja fortement impliqués dans un
travail en réseau autour des problématiques santé des jeunes. L’existence d’un groupe de travail pluridisciplinaire animé par la politique de la
ville autour de cette question depuis plusieurs années a permis en effet de dégager des habitudes de travail collectives, et des projets
partagés. Plusieurs structures sont d’ores et déja engagées dans le projet d’ASV 13eme.

Le travail autour des questions de santé sur les territoires politique de la ville effectué par I'association Passaj 13 en amont de la création de
'ASV13 a permis de faciliter 'implantation et le développement de la démarche ASV sur le territoire.

Par ailleurs 'ASV 13 a bénéficié du fort soutien de 'Equipe de Développement Locale tant dans la phase de création que dans la phase de
développement du projet. L’EDL a, d’'une part, accompagné I'association porteuse dans les démarches de demande de subvention, d’écriture
du projet et de réalisation d’'un diagnostic santé sur le territoire. Et d’autre part elle a soutenu et accompagné le développement du projet ASV
13 participant a la mise en route du projet (comité de pilotage, matinée de lancement de I'ASV, ...), et en facilitant les rencontres de I'ASV 13
avec les acteurs et les structures ressources des quartiers politique de la ville.

Les points forts de 'ASV 13:

Un fort soutien de la mairie d’arrondissement (adjoint a la Politique de la ville) et de 'EDL 13
Des acteurs locaux déja sensibilisés a la démarche ASV et aux questions relatives a la prévention et a la santé
Un réseau de partenaire sur le territoire déja initié

Un diagnostic sur la santé des jeunes effectué

Des personnes ressources impliquées dans I'association passaj 13 et dans le projet ASV 13

11
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3. TERRITOIRE CONCERNE

Caractéristiqgues du territoire

Le territoire « Sud 13°™ », localisé dans la partie sud du 13° arrondissement, compte 28 260 habitants sur une superficie de 55 hectares et se
décompose en quatre polarités :

Kellermann (comprenant cing sous secteurs : Amiral Mouchez, Brillat Savarin, Interne Loeb, Sud Kellermann, Paul Bourget) ;
Masséna
Nationale

Bédier-Chevaleret (Porte d’lvry / Porte de Vitry Bédier - Boutroux / Chevaleret)

Les trois premiéres polarités étaient déja inscrites au contrat de ville 2000-2006 mais leurs périmétres ont Iégérement évolué. Le secteur
Nationale a été nouvellement intégré.

Ces 4 polarités ont en commun un urbanisme de “cités”, souvent marqués par la présence de tours et de barres des années 1960-1970.

Cependant, les différentes composantes du territoire « Sud 13°™ » présentent des problématiques spécifiques.

Considéré dans son ensemble, le territoire est marqué par un important tissu d’habitat social, relativement récent. Il se caractérise par une
pyramide des ages principalement marquée par une forte proportion de jeunes et de personnes agées et accueille, par ailleurs, une population
immigrée nombreuse.

Les indicateurs de précarité sont élevés et la proportion de ménage vivant sous le seuil de pauvreté est élevée.

12
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Les indicateurs du territoire révelent d'importantes difficultés économiques et sociales :
18% de la population vit sous le seuil des bas revenus (11% a Paris)

Les indicateurs

22% des 15 ans ou plus sont sans diplomes (11% a Paris) ;
16% des actifs sont a la recherche d’un emploi (12% a Paris) ;

18% d’éléves en situation de retard a la fin de I'école primaire (contre 13% a Paris).

1. Indicateurs démographigues :
Ensemble
Sud 13 quartiers 13 arrdt Paris
Données RP 1999 - INSEE CUCS
Proportion de + de 60 ans 21,2 % 16 % 19 % 19,6 %
Proportion de jeunes de - 25 ans 27,5 % 30,1% 26,8 % 25,9 %
Ensemble
Sud 13 quartiers 13% arrd Paris
Données RP 1999 - INSEE CUCS
Proportion d’étrangers 18,4 % 221 % 11,9 % 14,5 %
Proportion d'immigrés 26,9 % 26,4 % 17,3 % 18,3 %

Le territoire accueille une population immigrée nombreuse (en particulier dans le quartier Masséna ou 49,1 % des habitants sont nées a
I'étranger) originaire du Sud-est asiatique, d’Afrique noire et du Maghreb.

14
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2. Indicateurs socio économiques :

Ensemble
Données RP 1999 (INSEE) — données CA Sud 13 quartiers 13% arrd Paris
2004 CUCS
Proportion des foyers monoparentaux 33,2 % 30,6 % 28,8 % 26 %
Proportion des foyers a bas revenus 17,8 % 21,5 % 10,9 % 10,8 %
Proportion des foyers monoparentaux a be 41,3 % 50,1 % 30,4 % 33,3 %
revenus

A noter la forte proportion de foyers monoparentaux et notamment a bas revenus. Les familles monoparentales représentent jusqu’a 41,3

% a Kellermann et 38 % Bédier et Nationale.

Ensemble
Données RP 1999 (INSEE)- données CA Sud 13 quartiers 13° arrd Paris
2004 CUCS
Proportion CSP ouvriers et employés 46,3 % 42,1 % 32,6 % 28,9 %
Plus de 15 ans sans diplédme 22,2 % 20,9 % 11,8 % 11,4 %
Proportion allocataire RMI 6,9 % 9,9 % 5,2% 5,4%
Proportion de chbmeurs de plus d’'un an 9% 5,8 %
Proportion de chémage chez les 20/24 ans 34,3% 23,5 %

Les ouvriers et employés sont fortement représentés parmi les catégories socio professionnelles du territoire et leur pourcentage
est plus important que dans I'ensemble des quartiers du CUCS parisien. Il en est de méme pour la population de plus de 15 ans sans
diplome. Le taux de chdmage chez les jeunes est particulierement important sur le territoire et concerne plus de 50 % sur certains

secteurs comme Chevaleret (53%).

15
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3. Indicateurs scolaires :

Ensemble
Sud 13 quartiers 13% arrd Paris
Données Ville de Paris — DASCO 2005 cucs
Nombre d’éléves en retard en primaire 17,8 % 20,1 % 11,9 % 12,7 %

Les enfants sont particulierement concernés par le retard scolaire. 18 % d’éleves sont en retard d’au moins un an en fin de primaire en
2005 au lieu de 13 % a Paris. Le retard scolaire concerne plus de 20% des éleves dans les secteurs Bédier (22 %) et Nationale (29,7 %)

4. Indicateurs relatifs au logement :

Ensemble
Sud 13 quartiers 13° arrd Paris
Données Ville de Paris — DLH 2003 CUCS
Proportion de logements sociaux 51,9% 40 % 31,2% 14,5%

Le territoire est marqué par une part prédominante d’habitat social (88% a Bédier, 71 % a Nationale) a I'exception du quartier
Masséna qui se caractérise par de I'habitat privé et la présence de copropriétés dégradées.

16
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5. Indicateurs relatifs a la santé :

Ensemble
Sud 13 quartiers 13% arrd Paris
Données Ville de Paris — DASES 2003 CUCS
Caries dentaires en classe de CP 27 9% 39 % 23,3 % 26,1%
Obésité en grande section de maternelle 10,6 % 10,7 % 8,5 % 8,4 %

Le relatif pourcentage de caries dentaires par rapport a la moyenne des quartiers CUCS est a mettre en corrélation avec la présence dans
I'arrondissement du centre de santé dentaire Georges Eastman spécialisé dans I'accueil des enfants et des jeunes.

Ensemble
Sud 13 quartiers 13% arrd Paris

Données DASS 2005 —APUR 2003 CucCs

Nombre de médecins généralistes pour 10( 1 0.8 27 1.8
habitants

Nombre de médecins spécialistes pour 10( 15 0.7 24 3.2
habitants

Nombre d’équipements de santé 3,2 3,2 4,3 3,4

Le 13eme arrondissement parait bien doté en offre de soins mais celle-ci est inégalement répartie au détriment des quartiers en
Politique de la ville : concernant la présence de médecins généralistes et spécialistes, les quartiers sont largement sous dotés par rapport
au reste de lI'arrondissement ; concernant les équipements de santé, les quartiers sont la encore sous dotés et se trouvent dans la moyenne

de I'ensemble des quartiers CUCS.

17
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L'ATELIER SANTE VILLE PARIS 13

1. CONTEXTE DEMERGENCE DE L'ASV 13

La proposition de création d’'un ASV sur le territoire politique de la ville du 13°™ est le fruit d’un travail partenarial de plusieurs années de la
part des professionnels socio -éducatifs et de santé exergant sur le territoire sud 13°™ . Autour d’un groupe de réflexion sur les
problématiques santé des jeunes initié en 2004, les partenaires ont pu identifier communément des besoins relatifs a 'accés aux soins et
aux besoins en matiére de santé des jeunes résidant sur le territoire.

La mise en place par I'Equipe de Développement Local du 13°™ d’une démarche de travail spécifique autour des questions de santé des
habitants résidant dans les quartiers en politique de la ville du 13° (diagnostic santé des jeunes et diagnostic sur la question du
vieillissement), a permis de cerner concrétement les difficultés existantes et les actions a mettre en place. La démarche Atelier Santé Ville
permettrait alors d’offrir le cadre adéquat pour mettre en ceuvre ces actions favorisant 'accés aux soins et la promotion de la santé a
I'échelle du territoire.

Ce diagnostic des ressources et des besoins en matiére de santé réalisé concomitamment a mis en évidence la nécessité de construire, au
plan local, une réponse innovante, spécifique, et adaptées aux questionnements, aux difficultés, aux problématiques de santé du territoire.

La convergence des préoccupations des professionnels locaux autour de la santé des jeunes et du travail de 'Equipe de Développement
Local sur les questions de santé, étayé par les indicateurs sociaux, économiques et sanitaires du territoire a conduit a la création d’'un
Atelier Santé Ville sur les territoires politique de la vile du 13°™¢ .

Au regard de cette dynamique locale sur les questions de santé 'ASV est apparu comme la démarche adéquate pour répondre a ces
problématiques.

L’ASV apparait comme le cadre pertinent d’'un projet local de santé en direction des habitants des quartiers en Politique de la ville
du 13° Parmi les objectifs assignés aux ASV, deux d’entres eux correspondent trés directement aux besoins du territoire :

- faciliter la mobilisation et la coordination des différents intervenants par la création et le soutien a des réseaux médico-sociaux

- rendre effectif I'acceés aux services publics sanitaires et sociaux de droit commun
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Les thémes d’action des ASV que sont les questions d’accessibilité des publics aux droits et aux soins, les question touchant a 'organisation
de l'offre de soins et les questions relatives aux pratiques et a la qualification professionnelle sont des themes de travail qui permettront
d’améliorer la pertinence et la cohérence des actions de santé destinées aux publics du Sud 13eme.

L’ASV s’est imposé comme un moyen de structurer ce réseau d’acteurs sanitaires et socio-éducatifs en renforgant sa coordination pour créer
les conditions d’amélioration de la santé des habitants des quartiers concernés

L’ASV permettra de structurer nouvelles pratiques autour problématiques de santé identifiées localement grace au diagnostic permanent, a la
pluridisciplinarité des acteurs engageés dans le réseau et a la participation des habitants.

L’ASV est une demarche a méme d'aider les acteurs sanitaires ou socio-éducatifs qui travaillent avec les habitants des quartiers
politique de la ville du 13°"®, a situer la prévention, la santé et I'accés aux soins au coeur de leurs préoccupations et de leurs
pratiques.

La Santé figure depuis mars 2006 parmi les cinqg thémes majeurs assignés a la politique de la Ville. Il s’agit d’inscrire localement et
durablement une programmation de santé publique afin de contribuer a réduire les inégalités sociales et spatiales de santé, d’assurer un
€gal acceés a la prévention et aux soins a tous. En ce sens, les Ateliers Santé Ville apportent une contribution indispensable. D’abord parce
qgu’ils reposent sur un diagnostic partagé élaboré de maniére participative avec les habitants et les professionnelles du quartier, ensuite par
ce qu’ils proposent une forte mobilisation locale autour des questions de santé publique qui concerne non seulement les services
municipaux mais aussi les institutions et professionnels.

Les ateliers santé ville sont un outil de base. lls permettent de réduire les facteurs de vulnérabilisation que connaissent les populations en
difficulté et contribuent a faire évoluer le systéme de santé comme un vecteur essentiel du développement social des territoires.
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2.EVOLUTION DE LA DEMARCHE ASV 13

L’année 2009 a été 'année de lancement de I'Atelier Santé Ville (la coordinatrice a été recrutée en février 2009). Aprés avoir pris
connaissance du territoire, de ses ressources et de ses spécificités lors des visites de quartier accompagnées par 'EDL 13, la priorité était
de faire connaitre ce nouveau dispositif aux acteurs locaux et de développer des partenariats avec les structures du territoire afin de faciliter
I'implantation et I'intégration de 'ASV 13 dans le paysage associatif et institutionnel du 13°™.

La coordinatrice de 'ASV 13 a consacré une grande partie de son temps a aller a la rencontre des structures et des acteurs locaux pour
présenter la démarche ASV, ses missions et ses objectifs ainsi que la plus value que pouvait représenter un tel dispositif pour le territoire
(coordination, dynamique locale, méthodologie de projet, soutien aux associations...).

En 10 mois de fonctionnement :

- 86 structures rencontrées par 'ASV
- 178 réunions de 'ASV avec les partenaires

Ces rencontres ont permis :

de présenter le dispositif ASV 13 et ses axes de travail,

de mobiliser les acteurs locaux et de créer des partenariats,

de sensibiliser les acteurs locaux a la prise en compte de la dimension prévention santé dans leurs pratiques et leurs projets,
d’amorcer des projets intégrant la dimension santé et prévention
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Structure rencontrées par I’ASV 13 en 2009 :

Arfog

Droit d’'urgence

Mission Locale Soleil

PAD

Antenne Jeunes Fontaine a Mulard
Antenne Jeunes Olympiades
Antenne Jeunes Sud 13
ARC 75

Association Légiteam

C.lj.t masséna

Centre d’animation Daviel
Centre d’animation Dunois
Centre d’animation Oudiné
Centre d’animation Poterne
Centre d’animations Baudricourt
CMP Binet

College Evariste Gallois
Conseil de la jeunesse
Correspondants de nuit
DFPE

GIP réussite éducative

Jean Cotxet

Ligue de I'enseignement
Lycée Bachelard

Lycée Galilée

Maison de sagesse

PASSAJ 13

REP 6

Réussite éducative

AFIF

Ateliers pluriculturels

Caf

Cellule précarité Fnars
Centre social Caf Boutroux
Centre Social "13 pour tous" Vénétie
Centre social Caf Chevaleret
Centre social des Olympiades
CHRS Palais du peuple
Coeur de femmes

Collectif Chevaleret

Epicerie Sociale

Espace de proximité

FNARS

Fondation de France

Mie de pain

Petit Bain

Petits débrouillards

Point Paris Emeraude

Réactif Théatre

REPI 2000

Service social de polyvalence (Daviel)
Théatre du lierre

APHP IFTS

ARBP

Adeca 75

ASM13 -

ASV 14,18,20

Bristol Myers Squibb (Labo)

CESC inter établissement
Confluence

CPAM

CRAMIF

CRESIF

CRIPS et Cyber CRIPS

DASES

DASS

DRASS

DRASSIF

Elus santé public territoire/ Acsé
Emergence

EMIPS

Hépital de jour adolescents, ASM 13
Mairie de paris, cabinet Le GUEN
Mission prévention des toxicomanies

Paris Santé Nutrition
Pharmacie Adéle 61 av, de
Choisy

DPVI

EDL 13

Institut Renaudot
Mairie 13éme
Préfet
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30%

6%

Structures rencontrées en 2009

Par champ d'activité

30%

Education- Jeunesse-Prévention de la délinquance
M Insertion-Emploi-Accés aux droits
B Social- Développement du lien social- culture
Santé- Prévention

Autres
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3. ORIENTATIONS ET AXES DE TRAVAIL DE L'ASV 13

Le comité de pilotage

Le comité de pilotage associe différents partenaires institutionnels qui sont invités a se réunir au moins une fois par an dans le cadre du comité
de pilotage de 'ASV 13 pour définir, ensemble, les orientations, les actions a engager ainsi que les thématiques de travail de 'ASV 13.

Le comité de pilotage est convié et présidé par la mairie d’arrondissement.

Il est composé :

- du maire d’arrondissement

- d’élus de la mairie d’arrondissement (notamment élu en charge de la politique de la ville)

- des cabinets des élus a la politique de la ville et a la santé de la mairie de Paris,

- de la préfecture,

- DASS,

- DASES, PSN

- DPVI (chargée de mission santé, la chef de projet politique de la ville et 'agent de développement en charge de la thématique santé)
- Le président de I'association Passaj 13

Le réle du comité de pilotage est de:

- Définir et acter les orientations de I’ASV 13
- Prioriser les axes de travail de I'ASV 13
- Valider les perspectives d’actions proposées

23



%

Atelier Sante Ville

Axes de travail actés lors du premier comité de pilotage :

Axes de travail thématiques:

Addictions

Vie affective et santé sexuelle
Nutrition et lutte contre la sédentarité
Santé psychosociale

Santé des femmes

Axes de travail transversaux :

Acceés aux soins

Favoriser 'accés aux soins par un travail de mise en réseau des
acteurs sanitaires, sociaux et éducatifs et par un travail de
communication, de diffusion et circulation des informations sur la
santé, la prévention, les structures de soins existantes, les
associations présentes sur le territoire...visibilité et lisibilité des
ressources du territoire.

Diagnostic permanent

Animation d’un diagnostic permanent autour des enjeux locaux
de santé qui permet:

- de faire émerger, de faire remonter les besoins du territoire
en matiére de santé

- d’adapter, d’'orienter la démarche et les actions

- de prioriser les axes de travail et les actions

Méthodologie :

Evaluation et suivi du dispositif et des actions

Evaluation qualitative et quantitative permettant :

- d’ajuster la démarche, de faire évoluer le contenu des projets

- d’analyser les freins et les leviers dans la mise en ceuvre
d’actions de prévention.

Mise en réseau des professionnels et acteurs locaux

- Constitution de groupes de travail thématiques
interprofessionnels et pluridisciplinaires autour des
problématiques santé identifiées = comme prioritaires ayant
pour but de déboucher sur des actions collectives.

- Mise en place de « formation-action » en direction des acteurs
sociaux, éducatifs et sanitaires. Il s’agit de développer le travail
en complémentarité, de mutualiser les ressources du territoire et
de contribuer a la qualification des acteurs locaux.

Mobilisation des habitants

- Mobilisation des habitants des quartiers politique de la ville sur
les problématiques liées a la santé et au bien-étre. Susciter la
participation active des habitants aux actions de prévention
santé, les amener a devenir acteur de leur propre santé.
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Orientations et axes de travail de 'ASV 13:

ASV15

Axes de travail thématiques Axes de travail transversaux

Addictions
Vie affective et santé sexuelle Acces aux soins
Nutrition et lutte contre la sédentarité

Santé psychosociale

Santé des femmes

METHODOLOGIE

EVALUATION ET SUIVI DU DISPOSITIF ET DES ACTIONS / MISE EN RESEAU DES PROFESSIONNELS / MOBILISATION DES HABITANTS
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Actions menées en 2009
par thématique

Alimentation

m Vie affective et santé sexuelle

B Addictions

B Santé des femmes

M Santé psychosociale

Diagnostic

Sensibilisation a la démarche-
Communication

+ En 2009 la thématique de la santé psychosociale a fait 'objet d’un travail commun des ateliers santé ville. Cette thématique a été
identifiee comme une thématique prioritaire et transversale aux Ateliers Santé Ville 75 lors des différents diagnostics santé.

+ Les actions liées a la sensibilisation de la démarche ont également pris une part importante dans le travail de 'ASV cette année ( 23%), qui
était 'année de lancement de ’ASV et qui a donc nécessité un travail de communication, et de sensibilisation a la démarche afin de faire
connaitre aux partenaires et aux habitants ce nouveau dispositif (réalisation d’'une plaquette de communication, participation au forum des
associations, présentation de la démarche lors de réunions, ...)

+ Le travail de diagnostic a été réalisé autour de grands axes : la santé des jeunes et la santé des femmes (matinée de partage de diagnostic
sur la santé des jeunes et réalisation d’'un diagnostic sur la santé des femmes et I'accés aux soins)
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Nombre d’actions Nombres de Public
partenaires* concerné
i , . 2 18 115
Nutrition et lutte contre la sédentarit
_ _ , 1 §) 37
Vie affective et santé sexuelle
- 2 9 12
Addictions
, 2 5 35
Santé des femmes
. . 4 15 70
Santé psychosociale
o 2 14 140
Diagnostic
o ) 4 9 170
Sensibilisation a la démarche
Communication
S 17 76 579

* Les partenaires dénombrés ici correspondent aux structures (et non aux professionnels présents)

La mise en place d’actions (groupes de travail, formations, diagnostics) sur différentes thématiques, permet a 'ASV 13 de créer de
nouveaux partenariats et de mobiliser des acteurs issus de différents secteurs (social, éducatif, sanitaire, culturelle, ...) et ainsi de
favoriser la mise en réseau et le travail en transversalité a I'’échelle locale.
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180

160

140+

120

100

80

60

40-

20

Partenaires mobilisés et public
concerné par thématique d'action

B Partenaires mobilisés*
B Public concérné

Nutrition et lutte Vie affective et Addictions Santé des femmes Santé Diagnostic Sensibilisation a la
contre la santé sexuelle psychosociale démarche -
sédentarité Communication

* Les partenaires dénombrés ici correspondent aux structures (et non aux professionnels présents)
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Public concerné par les actions 2009
en fonction de l'age

m0-12 ans

12-25ans

 26-60

M 60 et plus
40%

Les actions menées par 'ASV 13 ont touché en premier lieu la tranche des 26-60 ans puis les jeunes 12-25 ans qui représentent un public
particulierement vulnérable au regard des indicateurs et du diagnostic réalisé sur ce territoire.

L’ASV 13 devra s’attacher par la suite a développer d’avantage d’actions en direction des personnes agées qui constituent également un public
prioritaire sur les quartiers politique de la ville du 13°™,
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LES ACTIONS MENEES EN 2009

1.NUTRITION

La Semaine du go(t: I'alimentation et les cing sens

3. Favoriser I'acces a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

=

(cf. tableau de bord en annexe)

3.3 Favoriser la déclinaison locale des programmes nationaux et régionaux aupres des
populations en difficulté et notamment les plus exclues

HD Role de IASV Initiateur/Coordonnateur /Organisateur de I'action

Contexte: A I' occasion de la semaine du go(t et de I'ouverture récente du Centre d’animation Oudiné (Quartier Politique de la Ville),
'ASV 13 a proposé de mettre en place une animation sur l'alimentation dans ce centre pour les enfants du quartier. Une rencontre
organisée par 'ASV 13 avec une conseillere en éducation pour la santé de la CRAMIF et le centre d’animation a permis d’élaborer et de
choisir des outils de prévention adaptés sur la thématique alimentation.

Description de I'action: Deux demi-journées ont été organisées pendant la semaine du go(t le mercredi 14 et samedi 17 octobre apres-
midi au Centre d’animation Oudiné. La thématique retenue était I'alimentation et les cing sens, pour informer les enfants sur les
différents groupes d’aliments, sur les principes d’'une alimentation équilibrée, sur les fruits et Iégumes de saisons et pour les sensibiliser de
maniére ludique sur les bienfaits des fruits et légumes, sur la diversité des saveurs, des produits...
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5 ateliers pour chacun des 5 sens ont été mis en place :

Le toucher : des fruits et légumes cachés dans une grande boite avec un trou pour que les enfants puissent y glisser la main et deviner le
fruit ou le légume qu'ils étaient en train de palper.

L’odorat : deviner et faire la différence entre différentes épices en utilisant 'odorat

La vue : reconnaitre et découvrir des fruits et Iégumes peu commun

L’oute: reconnaitre des aliments au bruit qu’ils font quand on les touche, ...

Le godt : les yeux bandés, dégustation de fruits et de légumes pour identifier les saveurs et reconnaitre I'aliment

Ces deux demi-journées se sont terminées par la réalisation d’une salade de fruit géante faites par les enfants : choisir les fruits, les couper,
les éplucher et...les manger.

Un passeport du godt était distribué a chaque enfant, dans lequel il devait remplir aprés chaque atelier les fruits et légumes qu'il avait
reconnu et répondre a des questions sur I'alimentation.

3 partenaires mobilisés par I’ASV pour cette action : le Centre d’animation Oudiné (Animateur jeunesse, mise a disposition de la salle et
achat es fruits et Iégumes), la Cramif (conseillére en éducation a la santé, conseil pour la méthodologie de I'action et la réalisation des outils) la
coordinatrice et la stagiaire ASV (coordination des acteurs, accompagnement de I'action (méthodologie, organisation) et réalisation du
passeport du golt).Documentation mis a disposition par I'INPES (affiches, guides...)

15 enfants entre 6 et 12 ans du quartier Chevaleret ont participé a ces aprés-midi de sensibilisation sur I'alimentation équilibrée.

30 documents PNNS distribués aux enfants et aux familles (“pense-béte nutrition et “la santé vient en mangeant”)
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Groupe de travail alimentation

(cf. tableau de bord en annexe)

2. Favoriser le partenariat et le travail en réseau

2.2 Participer et mettre en place différents groupes de travail sur des themes
specifiques

HD Role de IASV Accompagnateur / co-organisateur / Soutien méthodologique

Contexte: Le collectif Chevaleret est un collectif qui réunit régulierement, a l'initiative de 'Equipe de Développement Locale, les acteurs du
quartier Chevaleret (associations, structures jeunesse, d’insertion, acteurs institutionnels, ...) pour mettre en place des actions, animations,
fétes de quartier...Ce collectif a souhaité travailler sur la thématique alimentation et a sollicité 'ASV 13 pour I'aider a aborder ce théme de
travail

Ce groupe de travail a pour objectif d'informer et sensibiliser les acteurs locaux sur les questions relatives a 'alimentation et aux activités
physiques et de les mobiliser sur la thématique de I'alimentation pour développer des actions collectives autour de cette thématique.

Description de I'action : Le collectif Chevaleret s’est réunit 7 fois autour de ce projet alimentation entre avril et décembre 2009 avec en
moyenne une quinzaine de participants a chaque réunion de travail.

L’ASV a proposé d’accompagner méthodologiquement la réalisation collective d’'un questionnaire afin de recueillir les envies et les besoins
des habitants sur la question de 'alimentation pour construire ensuite une action pertinente qui correspondrait aux souhaits des habitants du
quartier. Par ailleurs la diffusion de ce questionnaire par chacune des structures a permis de mobiliser les professionnels de chaque structure
ainsi que les habitants sur les questions d’alimentation.
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Co-production d’'un questionnaire sur l'alimentation a destination des usagers des structures du quartier ; ’ASV offre aux acteurs
locaux son aide méthodologique pour la réalisation du questionnaire

Diffusion et accompagnement de plus de 100 questionnaires dans les structures du quartier
Synthese et analyse collective des questionnaires recueillis et des besoins qui en découlent en matiére d’alimentation

Réflexion sur la mise en place d’ateliers, d’animations et d’actions sur la thématique alimentation adaptées aux besoins formulés
par les habitants dans chacune des structures participantes

Elaboration d’un projet “'rallye alimentation’ sur 2 journées dans le quartier Chevaleret et Bédier en février 2010

7 réunions du groupe de travail alimentation entre avril et decembre 2009

3 réunions de coordination EDL et ASV

Une centaine de questionnaires remplis par les habitants et diffusés par les partenaires mobilisés

1 action “rallye alimentation” programmée sur deux journées en février 2010
+ Une quinzaine de partenaires mobilisés :Antenne jeunes Sud 13 — Association Jean Cotxet - Centre d’animation Oudiné - REPI 2000-
Ecole maternelle Patay- Centre social Chevaleret - Adulte Relais chez femme initiatives- EDL 13 - SSDP - Epicerie Sociale et solidaire —

ARFOG- Petit Bains - Théatre du Lierre — Fabrique des échos — Compagnie a I'aff(t - Maison d’accueil Clément Wurtz- Paris Santé Nutrition -
Habitants du quartier —
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1. VIEAFFECTIVE ET SANTE SEXUELLE

Journée Mondiale de Lutte Contre le Sida

3. Favoriser I'acces a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

Tobesis -

(cf. tableau de bord en annexe)
3.3 Favoriser la déclinaison locale des programmes nationaux et régionaux
aupres des populations en difficulté et notamment les plus exclues

HD Réle de 'ASV Initiateur/Coordinateur/Organisateur

Contexte : A I’ occasion de la Journée Mondiale de Lutte Contre le Sida et aprés avoir rencontré le Lycée professionnel Galilée situé a cété
du centre d’animation Oudiné 'ASV 13 a proposé a ces deux partenaires d’organiser une aprés-midi de sensibilisation pour les jeunes du
Lycée sur la thématique du Sida et des IST. L'ASV a sollicité différents partenaires pour intervenir lors de cette journée (EMIPS, Antenne
Jeunes, Réactif Théatre, ...)

Description de I'action : Cette action s’est déroulée le mardi 1°*" Décembre 2009, lors de la Journée Mondiale de Lutte Contre le Sida, de
14h a 18h. Cette action avait pour objectif d'informer les jeunes sur les différents moyens de contraception, la sexualité, la vie amoureuse...
et de les sensibiliser sur les risques liées aux IST, sur le principe de protection. Cette aprés-midi a aussi permis travailler sur les
représentations des jeunes liées aux IST et plus spécifiquement au SIDA.
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Piece de théatre « La peur des autres » par le Réactif Théatre : troupe qui pratique du théatre réactif de prévention qui méle
représentation théatrale interactive, débat et information. La piéce aborde les thémes des IST, du VIH, , des discriminations, de la peur de
la maladie, des risques liées a la sexualité non protégée, des rapports filles-gargon, des premieres fois, ...Cette piéce est suivie d’un temps
d’'improvisation ( jeu de role ) avec les jeunes qui sont invités a monter sur scéne avec les acteurs pour improviser des scénes et se mettre
a la place des personnages. Ensuite un temps de débat avec les jeunes et les acteurs a lieu.

Intervention d’un médecin de I’'Emips sur les questions de prévention, de contraception, ...
Stand d’information/prévention de I'EMIPS, en présence d’'un médecin pour répondre aux questions des jeunes. Godlter convivial.

Concert de Rap par des jeunes rappeurs du quartier, qui ont chanté des textes sur la thématique du Sida réalisés dans le cadre des
Ateliers d’écritures de I'’Antenne Jeunes Sud 13

6 partenaires mobilisés par ’ASV pour mener cette action

Centre d’animation Oudiné : organisation, salle de spectacle mise a disposition, préparation du golter, communication, cofinancement de
la troupe de théatre, ...

Emips : intervention d’'un médecin et stand de prévention

Lycée professionnel Galilée : une classe et 3 professeurs ont participé a cet événement

Réactif Théatre : piéce de théatre, improvisation et débat avec les jeunes

Antennes jeunes et les rappeurs : concert de rap

CRIPS : mise a disposition de préservatifs masculins et féminins et de documentation

ASV : coordination des acteurs, contact des intervenants, organisation, co-financement de la troupe de théatre...

30 jeunes de 17 a 19 ans (25 éleves du Lycée Galilée et 5 jeunes du quartier)

3 rappeurs du quartier (16-18ans)

3 professeurs du Lycée

1 animateur de I’Antenne Jeunes Sud 13

100 préservatifs masculins distribués

150 brochures et documentation distribuées (Questions d’ados, Choisir sa contraception, Petit guide des IST...)
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3. SANTE DES FEMMES

Atelier santé des femmes : Corps de femmes

II 3. Favoriser I'acces ala santé : soins, prévention et déterminants de santé

(cf. tableau de bord en annexe)
3.4 Favoriser la déclinaison locale des programmes nationaux et régionaux aupres
des populations en difficulté et notamment les plus exclues

HD Role de 'ASV Coordinateur/Organisateur/ Partenaire

Contexte : Suite a une présentation de la démarche ASV lors de la réunion de rentrée de la cellule précarité du 13°™ organisée par la FNARS
(Novembre 2009), une rencontre a été organisée avec la FNARS, Maison cceur de femmes (CHRS qui dépend de l'association Aurore) et
'ASV 13. Les responsables de cette structure, qui accueil une trentaine de femmes en difficultés (victimes de violences, en errances, sans
papiers, sans domiciles...), souhaitaient travailler avec ces femmes sur les questions de santé lors des Ateliers qu’elles organisent
quotidiennement sur différentes thématiques (citoyenneté, accés aux droits, ...). L’ASV 13 a donc proposé de monter un projet autour de la
santé des femmes en lien avec 'EMIPS (Equipe Mobile d’'Information et de Prévention Santé).

Description de I'action : Aprés un rencontre entre 'TEMIPS, Cceur de femme organisée par 'ASV, deux ateliers sur la thématique santé des
femmes ont étaient programmeés. Au regard des besoins identifiés des femmes accueillies dans cette structure, ces ateliers ont pour objectif
d’informer les femmes sur les questions liées a la contraception, a la maternité et sur les ressources locales en matiére de santé des femmes
(PMI, Planning Familial,...) et de les sensibiliser sur I'importance de prendre soin de soi, soin de sa santé et de son corps.
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1 atelier de 2 heures le 8 décembre 2009 animé par un médecin et une psychologue de 'EMIPS sur la thématique contraception,
sexualité et maternité. Cet atelier alliait information théorique, échanges et prise de parole des participantes, interactivité, ...

LR (3]

1 atelier de 2 heures le 15 décembre 2009 sur comment “prendre soin de son corps”, “estime de soi et bien-étre”, souffrance psychique,
... mélant temps échanges, d’apports théorique. A la suite de ce second atelier il ya eu la diffusion et 'accompagnement d’un questionnaire
sur “les femmes et le recours aux soins’ ’par la stagiaire ASV dans le cadre du diagnostic mené par I'ASV : “les femmes et le recours aux
soins” cf. action : diagnostic santé des femmes

3 partenaires mobilisés autour de cette action :

FNARS Idf (Mission Coordination Précarité), Coeur de femmes (CHRS) et 'TEMIPS

20 femmes de 18 a 60 ans en situation d’exclusion et/ou de précarité hébergées dans la maison cceur de femme ont participé a ces deux
ateliers.

Ces deux interventions ont permis de sensibiliser une vingtaine de femmes en situation de vulnérabilité, de précarité et/ou d’exclusion sur les
questions liees a la santé des femmes (contraception, grossesse, maternité, hygiéne de vie...) ainsi qu'a la santé psychosociale (bien-étre,
estime de soi, prendre soin de soi, ...)
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Projet “’Allez les filles !"

II 5. Développer la participation active des habitants dans la réalisation d’action
de sante

(cf. tableau de bord en annexe)

5.2 : Assurer I'implication des habitants dans la conception et la mise en
ceuvre de projets

HD Ro6le de IASV Initiateur / Co-organisateur / Partenaire / Soutien méthodologique

Contexte : Quand l'Atelier Santé Ville du 13éme est entré en contact avec les éducateurs spécialisés de I'association Arc 75 et qu'ils ont
présenté leur travail avec les jeunes du 13°™ et plus précisément avec un groupe de filles du quartier Porte d’ltalie , TASV13 a fait le lien
avec un appel a projet de la fondation de France “Allez les filles”, destiné a promouvoir les activités physiques chez les jeunes filles des
quartiers sensibles, qui offrait un cadre propice pour développer un projet de prévention santé avec ce groupe de jeunes filles.

Description de I'action :

Rencontre entre partenaires : ASV 13 et éducateurs spécialisés d’Arc 75 et souhait de travailler en partenariat sur cet appel a projet,
analyse des besoins des jeunes filles en matiére de santé et de prévention

Rencontre entre la coordonatrice de 'ASV 13 et le groupe de jeunes filles, lors d’'un des ateliers “parole de filles” soutenu par les
éducateurs, présentation de l'appel a projet, discussion et débat avec le groupe d’adolescentes autour du projet (quel sport? quels
objectifs ?...) hésitation des filles sur le choix du sport entre équitation et boxe.

Séjour en Normandie avec 2 éducateurs d’Arc 75 et le groupe de jeunes filles lors duquel les filles ont pu expérimenter I' équitation et
mieux connaitre la boxe avec une soirée projection-débat autour du film million dollar Baby (film de Clint Eastwood retragant le parcours
d’'une boxeuse venue des quartiers populaires)ces deux activités ont été programmeées pour aider les filles a trancher et a faire un choix entre
ces deux sports.
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Le groupe de filles se met d’accord autour d’'un projet Boxe Frangaise et émettent le souhait de I'articuler avec une rencontre avec un
autre groupe de boxeur en Angleterre.

Soutien de 'ASV au montage de projet et soutien méthodologique pour I'écriture du projet et du dossier de demande de subvention a la
Fondation de France.

Dépdbt du dossier en Juin 2009, rencontre de 'ASV et des éducateurs d’Arc 75 avec une inspectrice de la Fondation de France pour lui
exposer le projet

Fin novembre 2009 attribution d’'une subvention de 4500euros par la Fondation de France pour mettre en ceuvre le projet "Allez les filles”

L’action débutera de Janvier 2010. Elle vise a impliquer ce groupe d’adolescentes agées de 17 a 19 ans dans un projet sur la durée, a
travers la pratique d’'une activité physique réguliére : la Boxe. A la suite des séances de boxe, des ateliers sur différentes thématiques santé
(bien-étre, estime de soi, sexualité et contraception, ...) seront organisés par 'ASV dans le cadre de ces rendez-vous sportifs.

Cette action aura pour objectif de :

Développer des compétences physiques et “psychosociales” de ces jeunes filles

Favoriser l'inscription et I'investissement de ces adolescentes dans un projet

Construire une représentation positive de la féminité et développer un rapport “sain” au corps avec ce groupe de jeunes femmes
Interagir sur les représentations sur la place et le statut des jeunes femmes au sein de I'espace public
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Bien-étre social
Se sentir appartenir

L ien social

Pratique physique

Boxe

Plaisir- "Compétences

Se sentir exister Se sentir capable

Bien-étre physique/psychologiqueée

+ 2 partenaires mobilisés par I’ASV autour de ce projet : Les éducateurs spécialisés d’Arc 75 et la Fondation de France.
+ 15 jeunes filles 17-19 ans habitantes du quartier Porte d’ltalie impliquées dans le projet

+ 4500 euros de subvention accordés par la Fondation de France pour monter le projet
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4. ADDICTIONS

Projet Corps Art Corps

(cf. tableau de bord en annexe)

3. Favoriser I'acces a la santé : soins, prévention et déterminants de santé

3.4 Favoriser la déclinaison locale des programmes nationaux et réegionaux
aupres des populations en difficulté et notamment les plus exclues

HD Role de I'ASV Partenaire/ co-organisateur

Contexte: Le projet corps art corps est un projet d’'information jeunesse porté par les Antennes Jeunes destiné a libérer la parole des jeunes
sur des questions de santé et a s’exprimer sur ce sujet a travers des ateliers (artistiques, de prévention,...) qui se dérouleront dans les
Antennes Jeunes et les services pédiatriques des hopitaux partenaires. La thématique choisie pour les ateliers de février est celle du corps,
le public adolescent sera privilégié dans ce projet.

Description du projet: Suite a une rencontre entre la ligue de I'enseignement qui gére les Antennes Jeunes Parisiennes et les ASV
Parisiens en juillet, TASV 13 a été sollicité par I’Antennes Jeunes Fontaine a Mulard pour les aider a monter un atelier prévention santé en
lien avec le mur d'image élaborer par les jeunes.

Les jeunes fréquentant cette AJ ont participé au projet Corps Art Corps en travaillant autour de montages photos sur le théme du corps.
Ces photos mettent en scéne des jeunes dans certaines situations en lien avec le sport, la consommation de drogues, I"obésité, le
handicap,... Elles ont été rassemblées sur un grand mur d'images.

L’ASV a rencontré les responsables de I'AJ pour les aider a monter un atelier de prévention a destination de ces jeunes : définition des
objectifs, outils, documentation, intervenant, ...
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L’ASV a travaillé avec la médiatrice santé pour élaborer le contenu de son intervention. Cette animation s’est déroulée le mardi 10
novembre de 17h a 19h a I’Antennes jeunes.

Cette animation avait pour objectif d’'informer et de sensibiliser les jeunes sur le théme de la santé en générale, sur I'importance de
prendre soin de soi :

Le corps. Trop petit ? Trop grand ? Trop musclé, pas assez ? Et alors... ? Le corps, le sien... Celui des autres... Comment I'accepter ?
Comment en prendre soin ? Comment le respecter ?

En partant d’'une discussion avec les jeunes sur ces questions liées aux représentations du corps, en prenant comme support le mur
d’image (qu’ils ont eux-mémes constitué) les thématiques de l'alimentation, du sommeil, du sport, du dopage et enfin des consommations
(alcool, cannabis, drogues dures, ...) ont été abordées sous forme de débat et d’échanges entre les jeunes et avec la médiatrice santé. Un
apport théorique sur ces questions de consommations et d’hygiéne de vie a pu étre apporté

Cette animation a été suivie d’'un godter convivial ainsi que d’une séance photo avec les jeunes mettant en scéne leurs corps dans
différentes situations.

4 partenaires engagés dans ce projet Corps Art Corps : Mairie de Paris, la Ligue de I'enseignement, ’Antenne Jeunes Fontaine a Mulard,
Passaj 13

12 jeunes ont participé a cet atelier (7 filles, 5 gargons.)
11 questionnaires remplis sur le théme: " C'est quoi étre en bonne santé pour vous?"

15 documentations INPES distribuées : Alcool, plus d’'infos moins d’intox; Cannabis, ce qu'il faut savoir ; J’aime manger, jaime bouger ;
Sport et santé
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Groupe de travail santé des jeunes et consommations

(cf. tableau de bord en annexe)

2. favoriser les partenariats et le travail en réseau

2.2 Participer et mettre en place différents groupes de travail sur es
thématiques spécifiques

HD Roéle de TASV Partenariat / Mise en réseau / Coordination des acteurs

Contexte: Le centre social Chevaleret a constaté des regroupements quotidiens de jeunes dans la “cité” avec conduite a risques sous les
fenétres des travailleurs sociaux.
Le centre social s'est interrogé de cette présence a ses portes et a contacté 'EDL et I’ASV pour une premiére rencontre d'échanges par
rapport a cette problématique le 6 mai. Un état des lieux de la situation a pu étre dressé.

Description de I'action: I’ASV a proposé d’associer a ce groupe de travail les éducateurs spécialisés de Jean Cotxet lors d’'une seconde
réunion le 10 juin

Cette rencontre a permis de mieux identifier les problématiques de ce groupe de jeunes, qui sont pour certains en contact avec les
éducateurs de Jean Cotxet.

Il s’agit d’un groupe d’'une quinzaine de jeunes entre 16 et 27 ans environ.
Certains jeunes de ce groupe sont confrontés a différentes problématiques :
- Consommation quotidienne d’alcool et de cannabis,

- Deal et business,

- Problémes avec la justice,

- Situations familiales parfois complexes,

- Difficultés liées a la formation et a I'emploi,

- Souffrances psychologique (mutisme, dépression...),
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Les plus jeunes ont tendance a prendre pour modéle ce groupe et a imiter leurs comportements. Certains jeunes sont parfois
instrumentalisés par ce groupe.

La configuration urbaine de “la cité” fermée sur elle-méme avec la présence de grilles et de grillages accentue ce phénoméne de repli du
groupe sur lui-méme et cristallise les comportements dangereux de certains jeunes par rapport a leur santé.
Le sentiment d’ennui et d’'enfermement semble étre un sentiment commun a de nombreux jeunes de ce groupe.

|l ressort de cette réunion qu’il est difficile de faire évoluer les comportements de ces jeunes qui sont pour certains inscrits dans ces
comportements a risques depuis de hombreuses années. Par ailleurs, il est apparu comme essentiel de travailler sur la prévention avec
les plus jeunes du quartier.

+ L’ASV souligne que la présence du centre Emergence (centre spécialisé en addictologie) a proximité et I'ouverture prochaine du
centre d’animation Oudiné pourraient étre des leviers intéressants pour créer du lien avec ces jeunes et les amener petit a petit a faire
évoluer leurs comportements.

+ L’ASV propose une prochaine réunion du groupe de travail associant le Centre Emergence et le Centre d’animation Oudiné. Réunion
fixée au 29 juin.

Cette 3°™ réunion du groupe de travail “santé des jeunes et consommation” avait pour objectif de réfléchir collectivement, entre acteurs
locaux, aux actions qui pourraient étre envisagées afin de créer du lien avec les jeunes du quartier et plus particulierement avec un
groupe de jeunes dont la consommation de cannabis et d’alcool est inquiétante.

+ Caroline Richard du centre Emergence présente le travail et les modalités de suivi des jeunes par le Centre Emergence : le centre de
soin et 'équipe mobile

Se pose ensuite la question : Comment créer du lien avec ces jeunes, quelles actions pourraient les mobiliser ?
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Dans le cadre des soirées thématiques qui seront organisées au Centre d’animation chaque mois, Frangoise Casez directrice du centre
dit qu’il serait envisageable de proposer des soirées (projection-débat...) pour ces jeunes, autour de sujets qui les intéresseraient et qui
permettraient d’aborder la question des consommations.

Ces soirées thématiques pourraient se dérouler en présence d’Emergence pour éventuellement animer le débat suite a une projection par
exemple. Les éducateurs qui sont au contact de ces jeunes pourraient transmettre I'information et inciter les jeunes a y participer.

Ces soirées thématiques pourraient étre une bonne porte d’entrée pour créer du lien avec les jeunes du quartier et pouvoir ensuite leur
proposer d’aborder d’autres questions qui les intéresseraient ou les impliquer dans un projet (atelier vidéo, musique... ).

Il est décidé d’attendre I'ouverture officielle du centre en septembre et son implantation dans le quartier pour concrétiser ce projet.

5 partenaires mobilisés participant a ce groupe de travail : Centre social Chevaleret, Equipe de Développement Locale, Centre d’animation
Oudiné, Association de prévention spécialisée Jean Cotxet, Centre Emergence

3 réunions du groupe de travail entre début mai et fin juin

1 action “projection-débat” pour les jeunes du quartier en perspective pour 2010
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5.SANTE PSYCHOSOCIALE

Formation-action :
Le repérage de la souffrance chez les adolescents

I o

(cf. tableau de bord en annexe)

6. Renforcer les compétences des acteurs locaux et I'information en matiere
sociale ou de santé publique

6.1 Ameliorer I'organisation et la diffusion de formations des acteurs locaux
sur des problématiques sociales ou de santé publique

HD Roéle de 'ASV Initie /Coordonne/Organise/ Co-anime

Contexte: L’Atelier Santé Ville Paris 13 organise en partenariat avec I'association Passaj13 (financement PRSP) trois journées de
formation-action sur la problématique du repérage et de la prise en charge de la souffrance chez les adolescents des territoires en
politique de la ville. Cette formation-action répond a une attente des professionnels socio-éducatifs et de santé intervenant sur ces
territoires. (Cf. action : matinée de partage du diagnostic sur la santé des jeunes)

Description_de |'action : 3 journées de formation-action: 24 Novembre, 10 Décembre 2009 et 12 Janvier 2010. Cette formation
s’adresse aux professionnels des champs socio, éducatifs, sanitaires et de I'animation travaillant au contact du public adolescent
dans les quartiers politique de la ville du 13°™° :

Assistantes sociale scolaire, Infirmiéres scolaire, Educateurs de rue, Animateurs Jeunesse (Antennes Jeunes, Centres d’animations,
Centres sociaux...), Mission locale, Correspondants de nuit, Référents reussite éducative, Associations locales, ...
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+ L’objectif de cette formation-action vise a mettre en lien et a qualifier les professionnels de terrain sur la thématique du repérage,
de l'orientation et de 'accompagnement des jeunes en souffrance.

+ Cette formation-action a pour perspective I'élaboration de réponses collectives de terrain permettant d’améliorer le repérage de la
souffrance chez les jeunes mais aussi sa prise en charge au niveau local (mise en réseau, partenariat, création d’outils ...)

Premiere journée : Les conduites addictives chez les adolescents

Intervenante : Caroline Richard, Equipe mobile Emergence Espace Tolbiac, Unité spécialisée en addictologie

Croiser les regards...
Echanges sur les pratiques et sur les modes d’intervention des participants
Echanges sur les problématiques rencontrées sur le terrain

Mieux connaitre pour mieux comprendre...

Historique et classement des produits

Les produits et leurs effets, troubles du comportement induits et recherchés
Les différents modes de consommation des produits

Soutenir, accompagner, orienter...

Temps interactif et réflexion a partir de situations et de cas concrets
Comment entrer en relation et maintenir le lien avec le jeune?
Identifier les ressources locales pour une orientation adaptée
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Deuxiéme journée : La souffrance psychique chez les adolescents

Intervenante : Frangoise Chaine, pédopsychiatre et Evelyne d’Hostingue assistante sociale au Centre Médico-Psychologique Alfred Binet

Présentation du Centre Alfred Binet et ses missions

Signes d'appel du mal-étre chez les adolescents : que recouvre le mot de "crise" a cet age ? La souffrance psychique est-elle alors forcément
pathologique ? Quel degré de gravite?

Comment parler du soin psychique avec les jeunes ? Comment et quand les amener a consulter ?

Quels types de liens garder ou pas entre les différents acteurs : socio-éducatif, pédagogique, médico-psychologique?

Le soin a I’adolescence

Intervenante : Docteur Véronique Badier, consultation jeunes au Centre médico-social Ridder, responsable de 'TEMIPS

Présentation de 'Equipe Mobile d’'Information et de Prévention Santé
La consultation adolescent du CMS Rider
Les maux des adolescents
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5 partenaires mobilisés pour cette formation-action:

- Centre Alfred Binet (ASM 13) : 2 intervenants

- Centre Emergence : 1 intervenant

- EMIPS : 1 intervenant

- Association je-tu,il : 2 intervenants

- Centre d’animation Oudiné : mise a disposition d’'une salle de réunion
- Association Passaj 13 : co-organisation et financement

15 participants a la formation-action

+ 11 structures représentées :

- Centre d’animation Poterne

- Antenne Jeunes Sud

- Antenne Jeunes Olympiades

- Centre Social Boutroux

- Centre social 13 pour tous Vénétie

- Collége E.Galois

- Lycée G.Bachelard )

- Médecine scolaire 1*" degré 13°™°, Dases
- GIP Réussite éducative

- Arc 75, équipe saga, Raponyx, pari 13

- Correspondants de nuit de la ville de Paris

Formation-action inter-ASV : souffrance psychique (cf. partie inter-ASV)
Présentation de la démarche ASV au Smes Sainte-Anne (cf. partie inter-ASV)
Atelier santé DPVI : la santé psychosociale (cf. partie inter-ASV)

Outils définition de la santé psychosociale (cf. partie inter-ASV)
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6. DIAGNOSTIC

Matinée de partage du diagnostic sur la santé des jeunes des quartiers politigue de la ville

(cf. tableau de bord en annexe)

1. Améliorer la connaissance de la situation du territoire en matiere de santé

1.3 Partager les informations liées au diagnostic

HD Role de IASV Initiateur/organisateur / animateur

Contexte: Les adolescents et les jeunes adultes ont été identifi€és comme un public prioritaire pour 'ASV 13 au regard des indicateurs
démographiques, socio-économiques et scolaires et au regard des besoins recensés sur le territoire grace a I'élaboration d’'un diagnostic sur la
santé des jeunes sur les territoires politique de la ville.

Description de I'action : cette matinée de partage de diagnostic s’est déroulée le 28 mai 2009 sur une matinée au centre social “13 pour
tous” Place de Vénétie

Déroulé des interventions :

Introduction Marion Niney, coordinatrice de I'Atelier Santé Ville du 13°™ (ASV13)
Présentation du CESC inter-établissement du 13°™° et des actions de prévention santé mises en place dans le cadre de ce CESC -

Intervenante : Mme Langlois, Principale du College Georges Sand

Présentation de I’étude "Diese"sur la santé des éléves et des activités du CESC du College Evariste GALOIS - Intervenant : Mr
Cagniart, Principal du College Evariste Galois

Retour sur I'historique du groupe de travail animé par 'EDL et le centre Binet autour de I'adolescent : la démarche, les constats -
Intervenante : Evelyne d’Hostingue, assistante sociale au Centre Médico-Psychologique Alfred BINET

La mise en réseau des professionnels sanitaires, sociaux et éducatifs, quels freins et quels leviers ? Intervenante : Frangoise Chaine,
médecin au Centre Médico-Psychologique Alfred BINET
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Présentation d I'étude sur la santé et I'acces aux soins des jeunes réalisée par la CRAMIF Intervenante : Eugénie Gangnet, chef de
projet adjoint, EDL du 13°™®
Echange et discussion avec les participants

Cette matinée a permis :

de partager le diagnostic qui a été réalisé sur la santé des jeunes avec les acteurs locaux qui travaillent au contact de ces jeunes
d’apporter des connaissances sur I'état de santé des jeunes
d’échanger entre professionnels de différents secteurs (éducatif, social, sanitaire, ...), autour de cette problématique santé /jeunes

Les échanges avec la salle ont mis en évidence une véritable préoccupation des acteurs locaux concernant la santé des jeunes et plus
particulierement les questions liées a leurs consommations (alcool, et cannabis) et a la santé psychosociale (les jeunes qui “pétent un plomb”,
les comportements violents, les situations de crise...)

La question du repérage et de 'accompagnement des jeunes les plus en souffrance vers le soin a été évoquée a plusieurs reprise ainsi que la
difficulté a amener ces jeunes vers une prise en charge.La mise en réseau et le partenariat entre professionnels des secteurs éducatifs, sociaux
et sanitaires sont apparus comme des leviers a développer pour favoriser I'orientation, 'accompagnement et le suivi des jeunes les plus en
souffrance

5 partenaires mobilisés par 'ASV pour participer a cette matinée de partage du diagnostic : EDL, CESC inter établissement, College
Evariste Galois, CMP Binet (ASM 13), CPAM

40 acteurs présents

23 structures représentees :

Santé : DASES, CPAM de Paris, Centre Alfred Binet (ASM13), Emergence. ‘

Education, Jeunesse, Prévention: Centre Patay; College G.Sand, College G.Fauré CESC inter-établissements 13°™ - inter-
établissements 13°™° , Principal Evariste Galois , GIP Réussite éducative, Coordinatrice REP6 , Action Collégiens, Centre d’animations
Baudricourt — Oudiné, Centre d’animations Poterne, association Jean Cotxet(prévention spécialisée), Etablissement Jenner 13 Unité ados, Arc
75 (prévention spécialisée).

Développement du lien social, acces aux droits : SSDP- Association I'AFIF (association pour la formation et I'intégration des familles),
Association Repi 2000, Centre social 13 pour tous , Centre social Boutroux, Mairie de Paris -DPVI, EDL/DPVI 13 , Mairie du 13°™ Politique de
la ville.
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Diagnostic santé des femmes

II‘ 1. Améliorer la connaissance de la situation du territoire en matiere de santé
)

(cf. tableau de bord en annexe
1.2 Conduire un diagnostic sur la santé des habitants

HD Roéle de TASV Initiateur/organisateur / coordinateur

Contexte :
Suite au diagnostic sur la santé et I'accés aux soins des jeunes, 'ASV 13 a profité du recrutement d’une stagiaire ( 3°™® année assitante
sociale, stage d 6 mois ) pour réaliser un diagnostic sur la santé des femmes habitantes et I'accés aux soins.

Description de I’action :

Diffusion et accompagnement d’'une centaine de questionnaires

Analyse et synthése des questionnaires et entretiens, identification des freins a I'accés aux soins (administratifs, psychologiques, culturels...)

Restitution des éléments recueillis et temps de partage du diagnostic avec les acteurs locaux afin d’échanger sur cette thématique et
d’enrichir le diagnostic

Organisation d’'un groupe de travail pour réfléchir collectivement a des pistes d’actions (formations, actions de prévention, d'informations,
création d’outils...)

3éme

Il s’agit d’étudier quel recours aux soins ont les femmes en situation de vulnérabilité des quartiers Politique de la ville du 1
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Ce travail de diagnostic poursuit 3 grands objectifs :
Améliorer la connaissance sociale de I'accés aux soins des femmes a I'échelle des quartiers politique de la ville du 13°™
|dentifier les freins et les leviers pour 'accés aux soins des femmes a I'échelle des quartiers politique de la ville du 13°™

Faire émerger des axes d’intervention priorisés et renforcer les actions de prévention santé au plus prés des besoins des habitantes des
quartiers politique de la ville

9 structures mobilisées pour participer a ce diagnostic :
Centre social Chevaleret,
Centre social Boutroux,

SSDP ( Daviel)

CHRS Maison cceur de femmes,
Pharmacien du quatrtier,

Centre d’animations la Poterne,
Arc 75,

Arfog,

Centre commercial Masséna
Mission locale “soleil”

100 questionnaires accompagnés aupres des habitants des quartiers politique de la ville
20 acteurs rencontrés pour échanger autour de ce projet
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7. SENSIBILISATION A LA DEMARCHE ASV

Matinée de lancement de ’'ASV 13

II‘ 2. Favoriser le partenariat et le travail en réseau

(cf. tableau de bord en annexe)

2.1 Mobiliser les acteurs locaux

HD Réle de 'ASV Initiateur/ Co-organisateur

Contexte : Sur la base d’'un diagnostic local de santé, la préfiguration de 'ASV 13 a été initiée. L'embauche d’'un coordinateur de 'ASV 13 a
permis la mise en place effective et opérationnelle du dispositif en février 2009. Cette matinée de lancement programmée un mois apres la mise
en route de 'ASV et organisée conjointement avec la mairie d’arrondissement et 'EDL, permet de communiquer sur ce nouveau dispositif et
d’impliquer les acteurs locaux dans cette démarche

Description de I'action : Cette matinée de lancement de 'ASV 13 s’est déroulée en mairie d’arrondissement le vendredi 6 mars 20009.
Présentation de la démarche ASV 13 a 4 voix :

Elu ala politique de la ville : présentation de la politique municipale en matiére de prévention santé et d’accés aux soins notamment dans
les quartiers politique de la ville.

EDL : Présentation de la politique de la ville et des quartiers concernés
Association porteuse (Passaj 13) : Historique et objectifs de I'association porteuse de 'ASV 13
Coordonatrice ASV : présentation du projet, des objectifs, du calendrier d’actions de 'ASV 13
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Echange et discussion avec la salle suivis d’'un pot convivial

Cette matinée a permis :

d’'informer les professionnels de I'arrondissement sur le dispositif ASV, ses missions et ses objectifs
de sensibiliser les acteurs locaux sur 'importance de la prévention et de I'accés aux soins

de mobiliser les acteurs locaux autour du projet ASV 13

d’échanger avec les professionnels sur les questions de prévention santé et d’accés aux soins
d’établir un premier contact entre la coordinatrice ASV et les acteurs locaux lors du pot convivial.

Cette matinée de présentation a sensibilisé un grand nombre de partenaires de I'arrondissement et notamment des QPV sur 'ASV, sa
démarche et ses objectifs et ses futures actions. Par ailleurs cette matinée de présentation de 'ASV co-organisée par la mairie
d’arrondissement et 'EDL a permis d’officialiser la création de 'ASV 13. De nombreux acteurs présents ont témoignés un grand intérét pour ce
nouveau dispositif. Le pot convivial qui a suivi cette présentation a permis a la coordinatrice de prendre contact individuellement avec de
nombreux acteurs pour pouvoir les rencontrer par la suite.

3 partenaires impliqués dans l'organisation de cette matinée de lancement : Mairie d’arrondissement, EDL, Passaj 13
40 acteurs locaux présents

25 structures représentées :

Education, Jeunesse, prévention de la délinquance : ARC 75- Association Jean Cotxet- Antenne Jeunes Olympiades - GIP Réussite
educatlve - Colléege Evariste Galois - CLG Georges Braque- Collége Elsa Triolet - Coordinatrice REP 6- Santé scolaire DASES 1°" degré-
Education Nationale- rectorat de Paris — DASCO- ‘

Développement du lien social, accés aux droits : - CAF - CAF de Paris Espace Ecoute Famille - PAD- REPI 2000 - Mairie 13°™°
Politique de la ville - Cabinet G. Stivenard- DASES- DASS de Paris- DPVI/VP — EDL

Santé : ASM 13 - Emergence - Cabinet J.M Le Guen - DASES Plan Paris Santé Nutrition

Emploi - Insertion : Mission locale Soleil

24 acteurs présents a cette matinée et rencontrés individuellement par 'ASV dans les 2 mois
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Séme

Forum des associations du 1

II‘ 2. Favoriser les partenariats et le travail en réseau
)

(cf. tableau de bord en annexe
2.1 Mobiliser les acteurs locaux

HD Roéle de TASV Partenaire/ Animateur

Contexte : A chaque rentrée scolaire, la mairie du 13°™® organise un forum des associations lors duquel de nombreuses associations du 13%me

présentent leurs activités aux habitants. Cette année I'ASV 13 a été invité pour tenir un stand lors de ce forum.

Description de I'action : Ce forum des associations s’est tenu le samedi 12 septembre de 9h a 18h sur le Bd Auguste Blanqui face a la Mairie
du 13°™,

L’Atelier Santé ville Paris 13 a tenu un stand lors duquel ily a eu :
La diffusion de la plaquette de présentation de 'ASV 13
La distribution de documentation de prévention santé (source INPES, CRIPS...) sur différentes thématiques santé (nutrition, addictions,

La mise a disposition préservatifs féminin et masculin
L’animation du stand (présentation de 'ASV 13, des documents, des guides,) par la coordinatrice ASV et 'association Passaj 13

La présence de 'ASV 13 sur lors de ce forum des associations a permis :
De présenter le dispositif ASV aux habitants et aux associations du 13°™®
D’informer les habitants et les associations de I'arrondissement sur le dispositif ASV, ses missions et ses objectifs
De sensibiliser les habitants et les associations sur 'importance de la prévention et de I'accés aux soins
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De mobiliser les habitants et les acteurs locaux autour du projet ASV 13
D’échanger avec les acteurs locaux et les habitants sur les questions de prévention santé et d’accés aux soins

Cette journée a été trés riche car elle a permis de rencontrer de nombreux habitants et de nombreuses associations du 13°™ dans un
climat convivial, ce qui a permis de leur présenter I’Atelier Santé Ville, ses objectifs et ses missions. Le stand de I’ASV 13 était trés
attractif grace a la documentation sur différentes thématiques santé. La participation a ce forum a permis de rencontrer sur méme
événement les habitants, les associations et les élus.

3 partenaires impliqués dans 'organisation de cet événement : mairie d’arrondissement, Crips, Passaj 13

Une cinquantaine d’habitants se sont arrétés sur le stand et se sont renseignés sur la démarche ASV 13 I'ASV 13 ce qui a permis de
présenter 'ASV et de distribuer de la documentation.

Une trentaine d’associations du 13°™ dont certains partenaires de ’'ASV 13 sont venus a notre rencontre
Une centaine plaquettes de présentation de 'ASV 13 distribuées
Une centaine de préservatifs masculins et une vingtaine de préservatifs féminins distribués

Environ 500 documents de prévention santé distribués (Livret de santé en différentes langues, les guides PNNS, addictions, MST,
Questions d’ados, Dis-moi et moi, nos limites,...)

L’adjoint au Maire de Paris en charge de la Vie associative, le Maire du 13°™ et de son adjoint & la Politique de la Ville sont également venus
visiter le stand de 'ASV 13

Réalisation et diffusions de la plaguette de présentation de I’ASV 13 (cf. annexe)
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COORDINATION INTER-ASV PARISIENS

A I'heure actuelle il existe 4 Atelier Santé Ville Paris dans les quartiers politique de la ville du 13°™, 14°™® 18°™® et 20°™ arrondissement.

Un ASV est en cours d’élaboration dans le 19°™ arrondissement de Paris.

LES ATELIERS
SANTE VILLE

dans les guartiers
politique de la ville

Atelier Santé
® \yiile

2 ASV sont en projet
dans le 10°™ et le 19*™

Nombre de pro-
fessionnels de la
santé pour 1.000
habitants

I plus de 20

[ 1de 104 20
| [ ]de 5a10

[ 1 moins de 5

Périmetres
CJcUcs

CPAM -
INSEE -9999
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1. LES ACTIONS INTER-ASV PARISIENS

La coordination des ASV au niveau parisien permet aux ASV 75 d’échanger sur leurs pratiques et leurs projets mais aussi d’élaborer des
outils de travail et d’évaluation en commun de faire des rencontres collectives avec des partenaires au niveau parisien.
Cette coordination permet aux ASV d’améliorer la lisibilité, la visibilité et la cohérence de leurs actions.

Par ailleurs les ASV 75 ont travaillé ensemble autour de différents projets décrits ci-apres.

Communication autour de la démarche des ASV parisiens

Plusieurs réunions collectives (plus de 10 participants) de présentation du projet ont été organisées afin de présenter la démarche Atelier
Santé Ville a des acteurs clefs.

Les structures qui ont programmé des présentations du projet sont les suivantes :

e La Fnars et la Ville de Paris poursuivent depuis plus d’'un an la mission de coordination des acteurs de la précarité sur 4 arrondissements
(9°™, 10°™, 13°™ et 18°"°).La coordinatrice d'un des ASV 13 a été invitée a venir présenter ce dispositif, ses objectifs et son
fonctionnement lors de la réunion de rentrée de cette cellule précarité du 13°™ qui regroupe de nombreux acteurs sociaux du 13°™°

e L’Institut de formation en soin infirmier (équipe pédagogique encadrante : 10 personnes) de la Croix Saint Simon (ASV 20)

e L’Institut régional de travail social : une promotion (50 éléves) de 2°™ année de Conseilléres en Economie Sociale et Familiale (ASV 20)

e Le SMES de Sainte Anne (ASV 14 et 18)

e Présentation de la démarche ASV par 'ASV 20 lors d’'une réunion du groupe « réseau » du Conseil local de santé mentale et avec la
référente santé de la DPVI Mme Mehiri, lors du séminaire organisé par la DRASSIF-ORS au CNAM.
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Méthodologie et production d’outils d’évaluation

Un travail sur des fiches intermédiaires de recueil de données (sur les activités, les groupes de travail, les réunions, la satisfaction des
habitants, les interventions) fournies par ’ASV de Bondy a été mis en place courant 2008 avec la DPVI et ’ASV du 14°™ arrondissement.
Ces fiches qui font référence aux objectifs stratégiques et opérationnels du tableau de bord des ASV de Seine St Denis, nous ont permis de
créer notre propre outil de suivi et évaluation des actions sur la Ville de Paris.

Elaborée avec le soutien du service « Education a la santé » de la CRAMIF et la DPVI, cette « fiche-action » comporte a la fois des
indicateurs quantitatifs et qualitatifs (9 stratégiques et 18 opérationnels présentés dans le tableau de bord des ASV du 93) en adéquation
avec les textes de référence.

Différentes réunions de travail nous ont permis de créer cet outil de suivi et évaluation des actions sur les ASV de la Ville de Paris.

Il nous permettra ainsi d’avoir un suivi des différentes actions des ASV parisiens, présenté de fagon homogéne. L’évaluation puis la
valorisation des démarches seront ainsi plus aisées.

Un travail semblable a pu étre commencé fin 2009 afin de proposer une trame commune de rapport d’activités pour les ASV parisiens,
travaillant sur le modéle qu’avait présenté le centre de ressource de la politique de la Ville du 93 Profession Banlieue. |l vous est présenté
ici. (cf. fiche action en annexe)

Formation-action inter-ASV

Les demandes des professionnels relatives a une meilleure préparation et sensibilisation face au publique en souffrance, ont conduit les
ASV a un projet de formation commun. Il aura vocation a informer les partenaires locaux et impulser une dynamique de développement de
projet, a travers un échange sur les problématiques et besoins rencontrés localement.

En lien étroit avec de nombreux partenaires (Maison Blanche, Sainte Anne, associations...) et dans I'objectif de renforcer les compétences
des acteurs locaux, une formation intitulée « Mieux accueillir, appréhender et orienter les personnes en souffrances psychique » va étre
proposée aux acteurs de proximité au printemps 2010. (cf. fiche action en annexe)
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Les réunions de travail inter-ASV parisiens

Dates Thématiques de travail ANNEE 2009 Lieu
9 janvier Travail d’élaboration des FA en collaboration avec la CRAMIF DPVI
13 janvier Restitution de I'étude sur site des ASV par Chantal Manonni DPVI
20 janvier Présentation du dispositif REPOP REPOP
27 janvier Recrutement stagiaire ASV-Paris20
5 février Rencontre avec I'équipe de Sida Info Services et présentation de la piece de théatre « qui a dit sida ? » Sida Info Services
6 février Atelier santé « santé communautaire » DPVI
5 mars Réunion inter-asv DPVI
5 mars Journée de la femme — intervention de G Stievenard et Mme Durlach Pépiniere Mathis
20 mars Volet santé du CUCS DPVI
25 mars Présentation de I'étude menée auprées des collégiens par la CPAM : « enquéte DIESE » par M. Lachampt CPAM
30 mars Travail sur document ressource Santé psycho sociale DPVI
2-3 avril Journée de I'INPES Maison de la mutualité
7 avril Atelier santé « santé psychosociale » DPVI
20 avril Travail sur les objectifs et I'organisation de la formation action SPS DPVI
27 avril DRASSIF DRASSIF
14 mai ADECA/ santé des femmes / dépistage cancer su sein ADECA
15 mai Volet santé CUCS DPVI
18 mai Réunion Inter ASV DPVI
29 mai Rencontre avec Sandra Merle — diététicienne DFPE DPVI
2 juin Rencontre FNARS sur projet de formation action SPS FNARS
8 juin Préparation des comités de pilotage, et projet de formation action SPS DPVI
11 juin Réunion volet santé du CUCS DPVI
15 juin Rencontre et présentation du projet « droits d’'urgence » par Marianne Yvon DPVI
23 juin Module de formation ORS DRASIF
25 juin Présentation de I'évaluation menée par 'ASCé sur les ASV nationaux, réunion proposée par 'lESPT AMIF
1 juillet Présentation du site défi nutrition — PNNS et de I'offre de formation-action dédiée aux villes actives et ASV DRASSIF
9 juillet Réunion Inter ASV ASV-Paris20
16 juillet Réunion post comité de pilotage DPVI
24 juillet Réunion allaitement et précarité, groupe de travail piloté par la chef de projet nutrition CRAMIF CRAMIF
11 septembre Travail sur documents SPS avec DASES et DPVI DPVI
6 octobre Travail sur la commande a faire auprés des étudiants géo de la santé DPVI
20 octobre Réunion cabinet JM LeGuen/ Judith Herpe La question du diagnostic Hétel de ville
22 octobre Travail sur formation action SPS DPVI
6 novembre Présentation du PSN et des chefs de projet DASES
19novembre Faire un point sur les projets engagés sur la thématique santé des femmes avec ADECA75 ADECA
4 décembre Trame rapport d’activités 2009 ASV- Paris18
11 décembre Echanges avec Mounira sur la trame du RA et du contenu des prochaines réunions interASV DPVI
21 décembre Rédaction commune des parties du RA ASV-Paris20
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Cette premiére année de mise en ceuvre de 'ASV-Paris 13 a permis de prendre connaissance du territoire prioritaire, de ses
spécificités et des partenaires locaux : associatifs et institutionnels. Elle a aussi contribué a faire connaitre la démarche ASV : ses
objectifs, ses enjeux, son fonctionnement et de sensibiliser les partenaires aux questions liées a la prévention santé.

Au cours de I'année 2009, 'ASV 13 s’est inscrit progressivement dans le paysage associatif et institutionnel en mobilisant des
acteurs autour de projets commun ou de diagnostics partagés, en offrant son soutien méthodologique aux associations, en
organisant des formations-actions répondant aux besoins formulés par les acteurs locaux, en coordonnant des actions de
prévention sante ...

Cette année I'ASV 13 a pu étre reconnu et identifié comme un outil de coordination a I'échelle locale. De nombreux acteurs des
secteurs sanitaires, sociaux, éducatifs ou de l'insertion se saisissent de ’ASV 13 pour intégrer la dimension prévention santé
dans leurs pratiques et dans leurs projets.

L’ASV-Paris13 a permis de renforcer une dynamique partenariale autour de la thématique santé, de mobiliser et de mettre en
réseau un certain nombre d’acteurs locaux et d’initier des actions ou des projets en matiére de prévention et de santé en lien avec
différentes structures des quartiers politique de la ville

L‘ASV-Paris 13 est aujourd’hui identifi€ comme une ressource en matiére de santé : sur la méthodologie de projet, la recherche
d’interlocuteurs, d’intervenants, d’outils de prévention, coordination d’acteurs, I'analyse des besoins en matiére de santé ...

Dans les prochains mois, 'ASV 13 s’attachera a poursuivre les rencontres avec les partenaires locaux (sanitaires, sociaux,
éducatifs,...), a développer des projets fédérateurs liées a la prévention santé dans les quartiers politique de la ville et a mobiliser
les professionnels et les habitants par des rencontres régulieres sous forme de groupes de travail, de projets ou d’actions
collectives sur les questions de santé qui les intéressent.
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Calendrier récapitulatif des actions de I’ASV 13 menées en 2009

Mars Avril Mai Juin Juillet | AoGt Septembre | Octobre Novembre | Décembre
Matinée de | Atelier Santé Matinée de Comité de Plaquette de | Forum des Semaine du | Atelier Journée mondiale
lancement | psychosociale | partage pilotage présentation | associations | goQt “corps art de lutte contre
de 'ASV 13 | DPVI (inter-asv) | diagnostic del” ASV 13 Les cing sens | corps” le sida

Santé des Réalisation et Bien étre et

jeunes diffusion addictions

Montage et écriture du projet

Présentation

Présentation

“Corps de femmes”

“Allez les filles” ASV ala ASV au SMES Ateliers
réponse a I'appel a projet cellule Sainte-Anne santé des femmes
Fondation de France précarité (inter-asv)
Fnars
Diagnostic santé des femmes et recours aux soins

Groupe de travail santé des jeunes et consommations

Groupe de travail alimentation avec le collectif Chevaleret —

Projet rallye alimentation

Deux journées de formation-action :
Repérage de la souffrance chez les adolescents

Rencontre des acteurs sanitaires, sociaux et éducatifs locaux et des structures du territoire, présentation de la démarche ASV

Dossier de
demande de
subvention

Recrutement
Stagiaire

Rapport d’activité
Dossier de demande
de subvention
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Participation de ’ASV 13 a des colloques, séminaires, formations en 2009

THEMATIQUES
Février 1| Atelier Santé DPVI : Santé communautaire
Mars 2| Conférence biennale santé des jeunes (ministére de la santé)
3| Colloque “prévention addictions écrans” (GRSP)
4| “Etats des lieux sur la politique de la ville” (5 a 7 DPVI)
5| “Les quartiers politique de la ville : territoires de vie, territoires d’initiatives * (DPVI)
Avril 6| Le soin a I'adolescence mythe ou réalité (réseau centre —Est Parisien de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent)
7| Colloque “Transversalité et nutrition dans les politiques territoriales” (Ministére de la santé)
Mai 8| Conduites a risque : “Trouble de I'exil et conflits de culture” (DPVI)
Juin 9| ”"Santé et cohésion sociale, bilan des ASV “ (ESPT et AMIF)
Juillet 11 Séminaire Ville active PNNS (Drassif)
1| Formation Initiale/PSN (EPODE)
Octobre 1] Ville et santé : diagnostic territoriale de santé (ESPT et Université Paris Ouest Nanterre)
11 “Adolescence et dépendance : consommations ou rituels ? (EPE)
Novembre 14 “Les usages de drogues des adolescents parisiens (OFDT et Mairie de Paris)
11 “Ville et santé — Dynamiques partenariales - santé et politique de la ville” (ORS)
Décembre 11 “Atout quartiers” rendez-vous des quartiers populaires (Mairie de Paris-DPVI)
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2. PERSPECTIVES 2010

Dans la continuité du travail engagé en 2009, I'ASV 13 poursuivra ses actions en articulation avec les 5 grands axes thématiques définis lors
du premier comité de pilotage : Nutrition, Vie affective et santé sexuelle, Santé des femmes, Addictions, Santé psychosociale.

Nutrition et lutte contre la sédentarité

L’ASV 13 a soutenu méthodologiquement un collectif d’association dans le montage d’'un projet pour et avec les habitants autour de la
thématique alimentation. De ce groupe de travail a émergé un projet Rallye alimentation (cf. annexe) coordonné par 'ASV et 'EDL qui se
déroulera les 3 et 6 février dans le quartier Chevaleret (QPV). Ce projet fédére et mobilise de nombreuses structures du quartier qui
proposeront chacune des ateliers et des animations participatives autour de la thématique alimentation.

Mise en place d’un événement an partenariat avec les acteurs des quartiers politique de la ville pour la Semaine du go(t

Vie affective et santé sexuelle

Mobiliser et coordonner des acteurs des quartiers politique de la ville pour organiser collectivement un événement dans le cadre de la Journée
mondiale de lutte contre le sida

Elaboration et mise en ceuvre d’ateliers de prévention, de sensibilisation et d’'information sur les questions de contraception, IST, de relation
filles-garcon, ... en partenariat avec les acteurs locaux dans les différentes structures des quartier politique de la ville.

Santé des femmes

Dans la continuité du travail engagé par I'ASV 13 avec le CHRS Cceur de femme, les ateliers santé : corps de femmes se poursuivront en
2010 (deux ateliers par mois en Janvier, février et mars) en partenariat avec 'EMIPS. L’ASV13 coordonne également un projet autour de la
santé des femmes avec 'ARFOG et 'lEMIPS. Des ateliers de sensibilisation “’santé des femmes’’ seront mis en place a partir de février.

Le projet “Allez les filles"’, co-élaboré et co-écrit par 'ASV 13 et les éducateurs spécialisés d’ARC 75, ayant bénéficié d’'une subvention de la
Fondation de France sera mis en place a partir de février (cours de boxe avec un groupe de jeunes filles, atelier de prévention sante, ...) ‘
L’ASV 13 a sollicitt ADECA 75 pour co-animer un pole “santé des femmes” lors du “Printemps des seniors’ organisé par la mairie du 13°™
et le PPE qui se déroulera en juin 2010.

Dans le cadre de la Journée de la femme, en mars 2010, 'ASV 13 coordonne un péle “santé des femmes’ lors d’'un événement organisé
par le Centre d’animation de la Poterne.
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Addictions

Apres avoir soutenu méthodologiquement des jeunes rappeurs du quartier Porte de Choisy a monter leur association, 'ASV 13 a travailler en
partenariat avec eux au montage d’un projet “Addic’son “’ (cf. annexe), projet mélant prévention des addictions et musique. L’ASV 13 co-
organise la partie animation et débat qui précédera la soirée concert. Débat animé par Emergence et les membres du groupe de rap, avec
diffusion de leu clip "sale fonce dé” comme support pour lancer la discussion avec les jeunes présents.

Court métrage.

L’ASV 13 participe a I'organisation d’'un “Forum jeunes’” mis en place par 'ARBP et des associations du quartier Kellerman et porte d’ltalie
(QPV). L’ASV coordonne un péle sport et santé (mobilisation de partenaires locaux sur cette thématique, ...) pour sensibiliser le jeunes sur les
risques de dopage, sur la question des consommations mais aussi sur I'hygiéne de vie (sommeil, alimentation, ...)

Santé psychosociale

L’ASV 13 met en place la 3°™ journée de formation-action sur le “repérage de la souffrance chez les adolescents’ avec l'intervention de
association "je,tu,il” sur la question du repérage, évaluation et signalement de I'enfance en danger.

Cette 3°™ journée de formation débouchera sur la mise en place d’'un groupe de travail ayant pour objet de réflexion : comment favoriser la
mise en réseau et le travail en partenariat des acteurs locaux travaillant auprés des jeunes des quartiers politique de la ville du 13°™°,

La formation-action inter-ASV parisiens : "mieux accueillir et orienter les personnes en situation de souffrance psychique: de la
sensibilisation aux ressources, es ressources aux pistes d’actions” se déroulera en mars 2010.

Diagnostic

Poursuite du diagnostic partagé ‘'Santé des femmes’ qui débouchera sur une matinée de partage et de restitution du diagnostic puis sur la
constitution d’'un groupe de travail réunissant les acteurs locaux travaillant en direction des femmes habitantes des QPV

Sensibilisation a la démarche ASV et communication

Participation de 'ASV 13 au forum des associations
Creéation d’'outils de communication sur ’ASV 13 (Internet)

69



g

Atelier Sante Ville

Tableau récapitulatif des perspectives d’actions 2010

Janvier Février Mars Auvril Mai Juin
Actions
Addic’son Rallye alimentation Journée de la femme “le printemps
Débat et soirée Deux journées Poble santé des femmes des seniors”
concert quartier Chevaleret avec le centre d’animation Forum
Prévention des Poterne
addictions Atelier santé des “jeunes”
femmes sport et santé
avec I'Arfog Forum
Ateliers santé des femmes : corps de femme avec Cceur de femmes et 'TEMIPS
Mise ceuvre du projet “’Allez les filles” (cours de boxe et ateliers prévention santé)
Diagnostic Diagnostic partagé “santé des femmes et recours aux soins”
Groupe de Groupe de travail Groupe de travail
travail “souffrance et adolescence * ” santé des femmes et recours aux soins”
Elaboration d’un outil facilitant la mise en réseau
Formations
“repérage de la Mieux accueillir et orienter
perag les personnes en
souffrance chez les : .
adolescents” d ffsnuatlon hi
39™ jourmée de e scl):u rance psychique
formation . ormatlon-agtl_on
inter-ASV parisiens
Autres Site
Rapport d’activité  (Création d’un outil de Création d’outils de internet
prévention (court- communication ASV 13

Demande de
subvention

métrage)
Comité de pilotage

de 'ASV 13
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PARIS 13

telier Santé Ville Paris
Contact : Marion Niney, coordinatrice
5-7 Place de Vénétie 75013 Paris
095394 0095/06 33557801
asvparis13@free.fr
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